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INTRODUCCION: La electroterapia son tratamientos que emplean la corriente eléctrica sobre el
organismo humano para aliviar el dolor, mejorar el estado de los tejidos y ayudar a la recuperacion
motora. Esta terapia tiene una serie de riesgos y contraindicaciones que afectan a la seguridad del
paciente. El conocimiento, implicacién y actitud del mismo sobre su tratamiento reduce dichos
riesgos de forma significativa. Asi lo apoya el documento “La Seguridad del Paciente en Siete Pasos
(NPSA-NHS)” elaborado por la Agencia de Seguridad del Paciente del Reino Unido. Nos planteamos la
necesidad de evaluar los conocimientos del paciente de electroterapiay con ello su seguridad.

OBJETIVO GENERAL: Evaluar el ~ SRESSETAPOSWEL
conocimiento del paCiente como factor principal PACIENTES QUE AFIRMAN HABER SIDO INFORMADOS SOBRE SU TRATAMIENTO DE ELECTROTERAPIA
y fundamental para la garantia de su

DE LOS PACIENTES QUE AFIRMAN HABER SIDO

seguridad. INFORMADOS:

EL 88% NO CONOCEN LOS RIESGOS DE LA
ELECTROTERAPIA.

MATERIAL Y METODO: Se elabora un
cuestionario basado en el quinto paso del
documento “La Seguridad del Paciente en
Siete PaSOS"(l), Se reCOgieron 135 PACIENTES QUE DESCONOCEN EL APARATO $EAETLAE[§:OTSROTERAP|A CON EL QUE ESTAN SIENDO
cuestionarios de pacientes tratados en las :

salas de Electroterapia del H.U. Virgen
Macarena y H.U. Virgen del Rocio (Sevilla)
entre Diciembre de 2012 y Enero de 2013.

El cuestionario se pasé entre el segundo y
tercer dia de asistencia, donde consideramos

EL 82% NO CONOCEN LAS CONTRAINDICACIONES-
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que el paciente deberia tener toda la PACIENTES TRATADOS CON MICROONDAS, IDENTIFICACION DEL FISIOTERAPEUTA COMO
) ., ) . ONDA CORTA Y MAGNETOTERAPIA QUE SABEN PROFESIONAL ASISTENCIAL EN LA SALA DE
informacion relativa a su tratamiento. Las QUE DEBEN DESPRENDERSE DE LOS OBJETOS ELECTROTERAPIA

. METALICOS
edades de los encuestados oscilan entre los 18

y los 70 afios. Los pacientes encuestados
reciben tratamiento con magnetoterapia,
microondas, onda corta, ultrasonidos, TENS y
laser.
El cuestionario consta de 14 preguntas

PACIENTES QUE RECONOCEN NO AVISAR SI DETECTAN ERRORES DURANTE
cerradas donde valoramos factores como la LA APLICACION DEL TRATAMIENTO
actitud, implicacién, conocimiento, participacion

y comprension del paciente. d l
ASPECTOS ETICOS: Participacion anénima
segln la normativa vigente en investigacion l I

NO
19%

biomédica. T T W
CONCLUSIONES:
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