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INTRODUCCION 

La valoración integral del RN es un proceso que se realiza en todas las plantas  ginecológicas/ pediátricas donde se trabajan con 

neonatos y tiene como objetivo identificar cualquier tipo de problema real o potencial que pueda aparecer en el RN durante la 

estancia en planta y  posterior alta. 

 

Intentar reducir la aparición de problemas en el Recién Nacido durante el ingreso, así como,  que  se adquieran por  parte de los   

Progenitores una serie de conocimientos mínimos orientados a resolver los problemas más cotidianos  que puedan aparecer  

en el Recién Nacido a su llegada al domicilio familiar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La valoración en la seguridad es un proceso básico en la identificación de problemas reales y potenciales que pueden aparecer  

en las primeras etapas de la vida del Recién Nacido. Problemas que pueden ser identificados en una etapa muy temprana de la vida 

y así minimizar las consecuencias que pueden derivarse de dichos problemas. 
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 VALORACION DE LA MADRE: 

 

1.   HISTORIA CLINICA 

- Antecedentes importantes 

- Grupo/Rh 

- Problemas embarazo/parto 

- Partos previos 

- Experiencia madre/padre 

 

2.   VALORACION LACT.  MATERNA 

- Mamas, pezones, grietas 

- Calostro 

- Experiencia anterior 

- Lactancia materna/artificial 

- Enganche/succión 

- Tolerancia RN 
 

 

VALORACION DE LA SEGURIDAD  

EN EL ENTORNO DEL RN: 

 

- Riesgo social RN/familia 

- Experiencia familiar a la atención 

del RN 

- Condiciones ambientales 

habitación: 

      - Ruido 

      - Temperatura 

      - Numero visitas al RN/madre 

      -Habitación individual/compartida 

      - Limpieza habitación 

      - Acompañantes 

 

 

 

 

 VALORACION DEL RN: 

 

Valorar Historia clínica del niño 

- Incidencias durante el parto: parto, 

cesárea 

- Toma de constantes. Tª, F.Cardiaca, F. 

Respiratoria. 

-  Peso, Talla, Perímetro cefálico. 

- Valoración de llanto, aspecto y color 

- Valoración y cura de cordón 

-Valorar eliminaciones (micción, Meconio) 

- Permeabilización coanas 

-Valoración grupo madre/hijo 

(isoinmunizacion) 

 

EDUCACION  SANITARIA A LA FAMILIA RELACIONADA CON EL 

CUIDADO DEL RECIEN NACIDO DURATE Y DESPUES DEL 

INGRESO 

LLEGADA DEL  RN A PLANTA 

-Guia de cuidados del RN en la comunidad de Madrid, Hospital 12 Octubre 

-Protocolo cuidados del RN hospital la mancha centro, sescam 

-El Racien nacido normal, atencion inmediata, transicion y puerperio 

-www.cum.es 

 


