PREVENIR EL V.R.S. ES COSA DE TODOS
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La bronquiolitis aguda (B.A.) es un infeccion aguda del tracto respiratorio. constituye la primera causa de consulta de A.P.
y de hospitalizacion. El agente causal mas frecuente es el Virus Respiratorio Sincitial (V.R.S.)

Factores de riesgo. Transmision:

*** Menos de 2 aiios con picos en menores de 6 meses. ¢ La Unica fuente de transmisién son lo seres humanos.

¢ Asistencia a guarderias o hermanos mayores. *¢* Por contacto directo con las secreciones nasales. Microgotas

¢ Tabaquismo familiar. aéreas.

¢ Lactancia artificial. *¢* En las manos puede vivir hasta 30" y en material infectado hasta

¢ Episodios previos. 5 horas.

% Epoca de lluvia frio (Octubre-Noviembre)( marzo-

Abril). OBJETIVO:

<»Tendremos especial cuidado: ldentificar como se desarrolla y como se transmite (V.R.S.) para
Prematuros, B.P.N., D.B.P, C.C., proporcionar educacion en salud incidiendo sobre los factores riesgo
inmunodeficiencias y enfermedades para establecer medidas profilacticas

neurologicas.
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PREVENCION

EN CASA: — EN HOSPITAL:
" lay@selas manosantesy desples. = Lavarse las manos antes y después
=  Evitar ambientes cargados y ~3 |
contaminados de humo. \.@ " Uso de guantes, bata y mascarilla, si QQ
" puta fRRsRSLATOTT Personag _' contacto directo con secreciones. /"
sintomaticas.

= Limpieza de juguetes, utensilios de " Reagrupamiento de enfermosy

uso personal y diario. ‘ personal sanitario.
= Evitar materiales que dejen restos de
fibra LOF = Restriccion de visitas.

s | |
= Ventilacion del hogar.

OBSERVACIONES: Es compromiso del personal sanitario difundir estrategias de prevencion y control que
comprometa al usuario a adquirir una cultura de prevencion, encontrandonos barreras la educacion
cultural, las costumbres, el hacinamiento y la pobreza.
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