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INTRODUCCION METODO

La determinacion del pH y gases en sangre de cordon umbilical nos ayuda a Se ha realizado una busqueda bibliografica en la Base de Datos Cochrane,
establecer de manera objetiva el estado del recién nacido, aportando informacion Medline, Cuiden, con las palabras clave: gasometria arterial, cordon umbilical y
sobre la situacion vivida por el feto antes del nacimiento y la evolucion posterior del asfixia neonatal.

recién nacido, pudiendo diferenciar si un evento adverso ha sido agudo o cronicol Se describe el procedimiento de actuacion para la recogida y conservacion de la
(aumentando el exceso de bases y disminuyendo el bicarbotato en este ultimo) muestra de sangre de corddn umbilical y los factores en el procedimiento que
Hoy en dia, valores de pH < 7.0, exceso de bases de -12 -16 mmol/L y lactato = 8 afectan al resultado.

mmol/L en sangre de cordon umbilical 12 estan relacionados con la asfixia

perinatal, y se asocia con morbimortalidad neonatal (convulsiones, encefalopatia
hipoxico isquémica, paralisis cerebral y HIV)?.

De aqui la importancia de realizar de forma correcta la extraccion y manejo de la
muestra de sangre, ya que existen factores intrinsecos y extrinsecos en la recogida
de la muestra de sangre gue afectan al resultado, interfiriendo en la seguridad de la
valoracion del recien nacido.

Valores normales promedio de gases de
cordon umbilical tomados en arterias y venas:

Parametro Arteria Umbilical Vena Umbilical

Por esto el OBJETIVO de este trabajo es describir el procedimiento de la pH 7,28 7,35

extraccion y conservacion de la sangre de cordon umbilical que garantice la llegada pO2 18 mmHg 29,2 mmHg

de la muestra al laboratorio en condiciones Optimas para la veracidad del resultado. pCO2 49.2 mmHg 38,2mmHg
BE -3 mEq/| -2 mEq/|
Bicarbonato 22,3 mEq/I 21 mEq/l

PROCEDIMIENTO

Es un procedimiento no invasivo y se llevara a cabo con
las medidas estandares de proteccion-prevencion y
desecho de residuos
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Jeringa de turberculina heparinizada
jeringa flushed con heparina
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de la zona mas proximal a la insercidén del corddn en el recién nacido?!?
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Eliminar
restos de aire

toma de muestra primeros 20 minutos

sangre arterial

anaerobia

oclusion del cono de la jeringa con tapon hermetico

procesamiento inmediato
1 horat:23

OTROS FACTORES
CONCLUSIONES Otros factores han sido motivo de estudio

N , i I . . relacionandolos con los valores de pH
» La valoracion del pH y gases de sangre del cordon umbilical es un indicativo del estado del recién nacido y ayuda ) -c Py
. ¥. gases de sangre de cordon umbilical,
a predecir su evolucion. _
. ., , i L como pueden ser:
» Hacer de forma correcta la recogida y conservacion de la muestra de sangre de cordon umbilical, va a incidir ; .
. . ., . 0 Clampeo precoz o tardio del corddn.
directamente en los valores de pH y gases de la muestra y va a colaborar en la seguridad de la valoracion y cuidados . .
iy . Algunos estudios relacionan el clampeo
del recién nacido. A .
. . b ] . . . tardio a una disminucion del pH y otros no
» El tiempo de la recogida y conservacion de la muestra, asi como la zona de puncion y la cantidad de heparina o

. . . encuentran relacion?3.
aire de la muestra, va a interferir en los resultados. . .
d Se relaciona con el nivel del mar, a

mayor nivel de altura existe un valor
mayor del pH y menor de la pO23.
O Existen otros factores que pueden
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