Uso correcto de farmacos en
Neonatologia y Pediatria.
Hospital Virgen de la Salud (Toledo).

Autora: Ortiz Ruiz, Sheila del Carmen

Introduccion:

El paciente pediatrico, desde el nacimiento hasta los 14 afos, presenta unas caracteristicas propias y
diferenciadas del adulto en cuanto a su morfologia, fisiologia, psicologia y patologia.

Todo ello hara imprescisdible individualizar aiin mas el uso de los farmacos en estos pacientes.

Los errores que se cometen a la hora de prescribir y administrar medicacion, pueden llegar a producir una
elevada mortalidad y morbilidad que eleva a su vez el coste sanitario. Las tasas de errores en medicacion son
indicadores directos de la calidad del proceso asistencial.

Teniendo en cuenta todo lo descrito anteriormente, se implanté una estrategia de seguridad del paciente
neonatal y pediatrico, creando una guia clinica de uso farmacos. Esta indicada para el personal de reciente
incorporacion en las unidades y para la consulta diaria.

Se pretende disminuir los errores en la preparacion y administracion de farmacos en nuestras unidades,
pediatrica y neonatal.

2- Protocolizar las T
afos.

Material:

Guia de practica clinica de farmacos de uso habitual en la unidad,
elaborada por el servicio de farmacia del hospital en colaboracion con
el personal de enfermeria de Neonatologia y Pediatria.

Consta de varios apartados:

- Nombre del principio activo del farmaco y presentaciones
comerciales, por orden alfabético.

- Modo de preparacion del medicamento (reconstitucion y dilucién del
medicamento).

- Via de administracion (via central o periférica), modo (directo,
intermitente, en perfusion continua) y concentraciones maximas y
minimas permitidas para su administracion.

- Observaciones (del servicio de farmacia del hospital).

- Incompatibilidades (con otros farmacos, nutricion parenteral,
disolventes, etc...).

Observaciones:

Deben realizarse actualizaciones anuales de la guia.
Facilitar mas de una guia clinica por servicio y ofrecer guias de bolsillo al personal de enfermeria.

Recoger observaciones del personal de enfermeria, no solo del farmacéutico, e incluir mayor cantidad de
farmacos.

Puede aplicarse a otras unidades de hospitalizacién y unidades de atencién continuada.
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