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La administración de medicamentos, es una de las intervenciones más frecuentes de enfermería, y uno de los tipos más 
comunes de errores hospitalarios, llegando según estudios al 75%. Especialmente en pediatría, se plantea un mayor riesgo, por la 
necesidad de realizar cálculos de dosificación. 

Una evidencia de este hecho, es la publicación de la Asociación Española de Pediatría (AEP) en 2012, que indica que entre el 
2-7% de los niños y adolescentes en tratamiento médico, podría sufrir alguna reacción adversa derivada de errores cometidos en la 
prescripción,  dispensación o administración de sus medicamentos. Lo más grave, es que se notifican menos del 10% de las mismas. 

Debido a estas causas, nuestros objetivos deben ser, mejorar la concienciación entre profesionales sanitarios en cuestiones 
de seguridad de medicamentos, en el acto del cuidado. Fundamental será pues, el disponer de protocolos adecuados, para 
garantizar la calidad en los sistemas de cuidado. 

 

 

 

 Se resalta la importancia de 

promover una cultura de seguridad 

del paciente en la práctica 

profesional, con el objetivo de 

brindar el máximo de satisfacción a 

los pacientes y familiares. 

 

 La realización de la cartilla, intenta 

reducir al máximo los errores en la 

administración. También, se 

dispondrán de pegatinas dentro de 

la cartilla, con sus respectivos 

colores. Éstas colocadas en los 

medicamentos, nos permitirán 

distinguir a que vía corresponden. 

 

 Este sistema de clasificación de 

vías de administración, podrá 

extrapolarse a los sistemas 

informáticos, como un registro 

digital infantil a nivel nacional. 

 

 Se debe hacer partícipe en todo el 

proceso a los familiares, para que 

estén alerta ante las posibles 

reacciones adversas. 
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- Lavado de manos. 
- Verificar paciente 
correcto. 
- Verificar 
correspondencia. 
- Cartilla/Ficha 
paciente. 
- Informar al paciente. 
- Asegurar ausencia de 

alergias. 

 

 

- Fecha y hora. 

- Medicamento. 

- Dosis.  

- Vía.  

- Nombre y firma 

enfermero. 

 


