SEGURIDAD EN CUIDADOS ENFERMEROS: _
DISPLASIA DE CADERA PEDIATRICA, CORDOBA 2005-11 8=z e NG Sy

Autores: Peralbo Baena, C.I; Jiménez Lucena, C; Ruiz Palomino, A;

nuroauccion La displasia de cadera es la patologia osteomuscular mas frecuente en ninos menores de dos anos, con
una alta incidencia multifactorial. El tratamiento medico en ninas/os de 18 meses a 3 anos de edad es: traccion cutanea, tenotomia
de aductores cerrada e inmovilizacidon con espica de yeso durante 6 meses. La importancia de los cuidados de enfermeria en los
ninos tratados de displasia con tracciones y espicas de yeso radica en el riesgo de deterioro de la integridad cutanea, entre otros

diagnosticos de enfermeria.

Material y metodo

1.Busqueda bibliografica.
2.Estudio retrospectivo descriptivo.
Programa estadistico SPSS17. 3.Estadistica de la incidencia de displasia

Base de datos estadistica del hospital Reina Sofia. en Cirugia_Pediatrica_Hospital Reina
Modulo de cuidados Azahar. PAE. - Sofia. Cérdoba. 2005-2011.

Variables: nifias/os de 18 meses-3 afios 4. Valoracion Inicial por 14
tratados de displasia. Necesidades de Virginia Henderson, de la

gue derivan: Diagnosticos NANDA.
Evitar 5. Realizacion del Plan de Cuidados.
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DIAGNOSTICOS

ENFERMEROS
(NANDA) 8 Objetivos. NOC
* -(1301 ) Adaptacion del
nino a la hospitalizacion.
i ; -(1803 ) Conocimientos:
PRE'OR:EFSZ’)ONRIO POST-OPERATORIO: proceso de la enfermedad.
CUTANEA . g -(1101) Integridad tisular.
-(0501) Eliminacion intestinal
-(2202) Preparacion del
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Planificacion y aplicacion: NIC
-(0940) Cuidados de traccion/movilizacion.
-(0764) (0762) Cuidados del paciente escayolado: mantenimiento/yeso himedo.

-(3540) Prevencion de ulceras por presion.

-(14009) Manejo del dolor. .
~ . — , -Cubrir filos de yeso
-(5602) (5618) Ensefianza: Proceso de enfermedad/procedimiento/tratamiento. con cinta adhesiva

-(5820) Disminucion de la ansiedad. -Colocar paﬁa| dentro
-(0450) Manejo del estrefiimiento/impactacion. del yeso con superficie

-(5380) Potenciacion de la seguridad. abSOWiel.

Conclusiones

Tras la consulta bibliografica y la experiencia profesional del
equipo de trabajo, concluimos que el presente Plan de Cuidados
Estandarizado de Enfermeria, cumple los objetivos expuestos, siendo
una herramienta util para la seguridad de los cuidados enfermeros, ' Bustos Lopez, R; Pifia Martinez, A.J; Pastor Molina, M; Benitez
ya en aplicacion en nuestra unidad y futura linea de investigacion. Laj Laserna, A; Villora Fernandez, M. P; Gonzalez Pérez, A.D. “Plan de cuidados estandar

consecucion de los objetivos imp|ica una mejor y répida de enfermeria en artroplastia de cadera”. Enfermeria Global. Vol. 11. n2.26. Murcia.
Abril. 2012.
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