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INTRODUCCION Y OBJETIVO:

Los citostaticos son farmacos considerados peligrosos por la Agencia Espafiola del Medicamento. Su preparacion,
especialmente en pediatria, donde la diversidad de dosis es muy elevada por la variabilidad en el peso y superficie corporal de
los pacientes, supone un riesgo afadido en el célculo de dosis y en el manejo de las mezclas. Se plantea el objetivo de
disminuir la probabilidad de errores de preparacién de quimioterapia en el area de Oncologia Pediatrica del Hospital
Universitario Virgen del Rocio de Sevilla mediante el establecimiento de un doble filtro y un asistente informatico para la
realizacion de los célculos matematicos.
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MATERIAL: : "
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Contamos con una suite ofimatica de fuente abierta y un espacio virtual " S hE-F
en la intranet del hospital, con acceso para todos los profesionales de [ woww oo
enfermeria desde cualquier ordenador del centro. o a——
Se elabora una hoja de célculo que contiene los protocolos de l —

ASPARRAGINASA (L-ASPARRAGINASA)

preparacion de quimoterapia existentes en la unidad de Oncologia : v
Pediatrica, adaptados a las presentaciones de los farmacos dispensadas —
por el servicio de farmacia, que son actualizados periédicamente. Esta
hoja contiene una serie de vinculos y un asistente para el célculo, de
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CABBUSTINA

manera que el profesional que va a preparar la mezcla introduce el dato 5 — : R ESHE, crm S0 o

de la dosis prescrita por el facultativo en la casilla habilitada paraelloy el = o

programa calcula automaticamente el volumen a extraer de la dilucion — [+]  osemes omes

concreta. Se completa con unas casillas cuyas formulas cONSttUYEN UN Ll s osse o cassosson s L
conversor de unidades (microgramos, miligramos y gramos). E J oo “Tt;flt::me»Wm \‘mm-sm= f;'!miﬂ- e

El programa imprime una hoja de preparacion que, ademas de disponer de un espacio para la etiqueta identificativa del
paciente, contiene los siguientes datos: farmaco, dosis del vial, solucion para su reconstitucion (si procede), volumen del vial,
concentracion final del vial, dosis requerida y volumen a extraer, asi como dilucion posterior en solucion para infusion (si
procede). Finalmente, deja un espacio para reflejar la fecha de preparacion y de caducidad de la mezcla, asi como las firmas de
los responsables tanto de preparar como de administrar el farmaco.

/'/;\'\ TECNICA:
] 1.La enfermera/o que prepara la quimioterapia accede al fichero que contiene
FICHA DE ELABORACION la hoja dg calculo con los protocolos dg prepar'a'lcién de citostaticos.
DE CITOSTATICOS 2.Seleccion del farmaco y la presentacion a utilizar.

3.Introduccién de la dosis requerida en la casilla correspondiente, previa
comprobacion con la prescripcion facultativa. Si es preciso, utilizara el

ETIQUETA DE PACIENTE

FARMACO UTILIZADO:  DAUNORRUBICINA (DAUNOBLASTINA conversor de unidades de medida_
DOSIS REQUERIDA: 18 mg .2 B .,
o 4.Impresion de la hoja de preparacion con todos los datos.
PREMNTACKM WAL LOFLEAD 5.ldentificacion de la hoja mediante etiqueta del paciente.
Bl T g 6.Revision manual de los calculos.
Conctnacinresukone. |2 o 7.Preparacion de la mezcla en campana siguiendo atentamente los pasos
ek it marcados en el protocolo.

Volumen extraido @ ml

8.Firma de la enfermera/o que prepara la mezcla.
9.La enfermera/o que administra la mezcla, revisa previamente la hoja de

PRESENTACION DILUIDA

Dosis del vl mg

T preparacion y la coincidencia de datos: identidad del paciente, dosis prescrita,
Crmcatioly mor dilucién segun protocolo, exactitud de los célculos.
e 10.Firma de la enfermera/o que realiza la administracion.

PASO 2 .

:::::::ﬁﬁ::ii o La aplicacion informatica puede mejorarse desarrollando alertas si la mezcla
T i resultante no se ajusta a los protocolos existentes, ya sea por tratarse de una

Fachasada Hor ol dosis no adecuada al peso/superficie corporal del paciente o por obtenerse

sk o cxdcad concentraciones no estables del farmaco.

Existen programas informaticos desarrollados que realizan estas funciones,
pero no se dispone actualmente de ellos en el hospital o se hallan en fase de
desarrollo y prueba.

Las hojas de control de la preparacion El sistema desarrollado tiene coste cero, ya que el programa informatico es
se conservan en fichero y son revisadas gratuito y accesible desde la intranet del hospital, y aporta una solucion
periodicamente para el control del provisional a la seguridad de la administracion de citostaticos en pediatria
seguimiento del protocolo y el andlisis hasta la implantacion definitiva de estos programas de farmacia mas
de fallos. completos y eficaces.




