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Introduccion

En la década de los setenta, el estreptococo del
grupo B (EGB) emergio como la causa
Infecciosa mas frecuente de morbimortalidad
neonatal en EE.UU. Al principio de los
ochenta, ensayos clinicos demostraron que la
administracion de antibioticos Intraparto a
aguellas mujeres con riesgo de transmitir EGB
a sus reciéen nacidos podia prevenir la
enfermedad invasiva en la primera semana de
vida.

Objetivos

“*Obtener la cobertura universal de las
gestantes mediante la realizacion de cultivo
vagino-rectal para la identificacion de
Estreptococo beta hemolitico (EGB), entre
las semanas 35-37 de gestacion

‘*Realizar la profilaxis Intraparto a todas las
gestantes Incluidas en las recomendaciones
durante el parto.

s*Reducir la incidencia de infeccidon neonatal
precoz por EGB.

s*Disminuir la morbilidad materna por

corioamnionitis y endometritis posparto en
nuestra Area.
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Personal

s* Matrona

s» Médico de Familia

Material

s*Consulta de

cabecera.

la matrona o0 médico de

*»*Silla de exploracion ginecologica

s Torunda con material de transporte

*s* Guantes no esteriles

Procedimiento

*»Se realiza en la 8° visita del embarazo (Semana
36-37 de Gestacion)

‘*Informar a la mujer de la prueba que se va a
realizar, procedimiento y objetivo.

“*Pedir a la gestante gue se situe en la silla de
exploracion.

“*Una vez la mujer este en posicion ginecologica,
retirar la torunda del plastico, e introducirla 2 cm
en la vagina. No tocar la punta de la torunda con
los dedos.

“*Insertar la misma torunda 1 cm en el ano.
“*Quitar tapon del tubo estéril Introducir la
torunda en el tubo estéril y asegurarse gue cierra

firmemente.

“sEtiquetar el tubo estéril con datos de la gestante,
asi como fecha y hora de recoleccion.

o _levar la muestra a laboratorio 0 conservar en
frigorifico no mas de 24h.

Instructions for the collection of a genital swab
for the detection of a group B streptococcus (GBS)

1 o Remove swab from packaging.

5.

Insert swab 2cm into vagina,
{(front passage). Do not touch
cotton end with fingers.

2 o Insert the same swab lom
into anus, (back passage).

3. Remove cap from sterile tube.

4. Place swab into tube. Ensure
cap fits firmly

Make sure swab container is fully labelled with name, w.r. number, date and time of collection. Place swab container into transport bag and hand

it to a staff member

Observaciones

“*Repetir el cultivo si han pasado mas de
5 semanas desde que se llevo a cabo vy el
parto aun no se ha producido

“*La recogida de la muestra podria ser
realizada por la gestante en su
domicilio, realizandose el mismo dia de
la visita a 1° hora; No obstante es
siempre preferible que ésta sea realizada
por un profesional sanitario.
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