
	  

SEGURIDAD	  DEL	  USUARIO	  EN	  EL	  PROGRAMA	  DE	  DIACETILMORFINA	  MEDIANTE	  LA	  ATENCIÓN	  ENFERMERA	  EN	  SALA	  DE	  TRATAMIENTO	  
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Valoración	  
del	  efecto	  de	  la	  Diacetilmorfina	  en	  el	  usuario	  (nivel	  

de	  sedación	  y	  de	  depresión	  respiratoria).	  
	  
	  

Recogida	  de	  información	  
relevante	  para	  la	  evolución	  del	  paciente	  (en	  aplicación	  

informática).	  

Paso	  a	  sala	  de	  observación	  

Este póster  realiza una descripción en forma de algoritmo del procedimiento de atención enfermera en la sala de Tratamiento del centro PEPSA (Programa de Heroína de Andalucía) para asegurar que el tratamiento con Diacetilmorfina (DAM) intravenosa se realiza de manera correcta y segura.  
Este centro de reducción del riesgo y del daño trata a una población usuaria de opiáceos por vía parenteral que ha fracasado en otros tratamientos disponibles y que sufren un deterioro biopsicosocial. Es imprescindible una atención enfermera  diaria, integral e individualizada a cada persona usuaria 

para garantizar su seguridad en el tratamiento con DAM realizando una labor de supervisión, educación sanitaria, asistencia y recogida de datos. 
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Educación	  y	  supervisión	  
en	  todo	  el	  proceso	  de	  autoadministración	  de	  la	  dosis:	  

	  
-‐	  Asepsia	  en	  el	  lavado	  de	  manos	  previo	  a	  la	  autoadministración.	  	  
-‐	  Colocación	  del	  material	  necesario	  para	  la	  autoadministración.	  	  	  	  	  
-‐	  Asepsia	  en	  la	  zona	  de	  punción.	  
-‐	  Correcta	  colocación	  del	  compresor	  de	  uso	  individual.	  
-‐	  La	  correcta	  búsqueda	  del	  punto	  de	  punción	  mediante	  observación	  y	  
palpación.	  
-‐	  Autoadministración	  de	  la	  dosis	  pautada	  de	  Diacetilmorfina.	  
-‐Corrección	  de	  malos	  hábitos	  adquiridos	  en	  los	  consumos	  fuera	  del	  centro	  	  
(extracción	  e	  introducción	  de	  sangre	  de	  forma	  reiterada,	  inyección	  en	  
cuello	  e	  inglés).	  
-‐	  La	  persona	  usuaria	  tendrá	  3	  intentos	  de	  la	  administración	  de	  la	  dosis	  
intravenosa	  existiendo	  la	  posibilidad	  de	  asistencia	  enfermera	  en	  el	  último	  
intento	  o	  si	  no	  es	  posible	  intramuscular.	  
	  

Tras	  la	  inyección:	  
	  

-‐Retirada	  del	  compresor	  y	  la	  compresión	  del	  punto	  de	  inyección	  para	  una	  
correcta	  hemostasia.	  
-‐	  Desecho	  de	  la	  jeringa	  y	  aguja	  en	  el	  contenedor	  de	  residuos	  
biológicos.	  
-‐	  Desecho	  de	  algodones	  y	  demás	  utensilios	  empleados	  en	  la	  
papelera.	  
-‐	  Lavado	  de	  manos	  antes	  de	  salir	  de	  la	  sala.	  

El	  usuario	  ha	  sido	  valorado	  por	  
enfermería	  y	  se	  encuentra	  en	  

las	  condiciones	  necesarias	  
para	  ser	  tratado	  con	  
Diacetilmorfina	  

Identificación	  y	  actuación	  
ante	  la	  aparición	  de	  posibles	  reacciones	  adversas	  y	  

otras	  urgencias	  junto	  con	  medicina.	  
	  


