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INTRODUCCION Y OBJETIVOS

Los pacientes que acuden a un centro sanitario tras la ingesta de medicamentos abusiva voluntaria,
deben ser sometidos a una serie de cuidados enfermeros. El objetivo es prestarle al paciente unos
cuidados individualizados segun sus necesidades post ingesta de medicacién y tras su paso por el

servicio de urgencias.
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OBSERVACIONES

La premisa en este tipo de pacientes es ocuparnos de su bienestar fisico,

MATERIAL

eRevision protocolos: Lavado gastrico e Ingreso
en UHP (Unidad de Hospitalizacion Psiquiatrica).
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e intentar restablecerlo lo antes posible. Durante su evolucién hospitalaria
es necesario que un equipo multidisciplinar se ocupe de su recuperacion y
de su posterior seguimiento para evitar, en la medida de lo posible, una

recaida.
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