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INTRODUCCION: Hablar de seguridad del paciente es abordar el proceso por el cual 
una organización le proporciona atención y cuidados seguros, lo que se manifiesta por 
la ausencia de lesiones accidentales atribuibles a los mismos.

La seguridad en SM es un principio fundamental de la atención al paciente y un 
componente crítico de la gestión de la calidad. Mejorarla requiere una labor compleja 
en la que intervienen una amplia gama de medidas relativas a la mejora del 
funcionamiento, la seguridad del entorno y la gestión de riesgo.

OBJETIVO: Promover, prevenir y 
proporcionar la seguridad del 
paciente dentro de la UGC en SM.

METODOLOGIA

CONCLUSIONES: La Existencia de 
distintos niveles de Vigilancia ayudan a 
proporcionar la seguridad adecuada para 
cada usuario.

HOSPITALIZACION

1.- Vyse Básico ( Nivel de vigilancia y 
seguridad basal)

- Funcionamiento básico de la sala( 
horarios comedor, talleres, puertas cerradas 
y vigilia).

2.- Vyse de Alto riesgo 

- Se instaura este nivel en caso de  alto 
riesgo de suicidio, autolesiones y/o 
agresividad.

2.1.- Vyse/ 15´. El personal tendrá 
localizado al paciente visualmente.

2.2.- Vyse continuo. Vigilancia continua 
del paciente.

2.2.1.- Con Contención mecánica 
completa

2.2.2.- Con Aislamiento sensorial y 
farmacológico

2.2.3.- Sin ninguno de los anteriores

COMUNIDAD TERAPÉUTICA

1.- A.T.E. (Acompañamiento 
Terapéutico Especial)

- Vigilancia continua del paciente 
de Alto Riesgo: estado confusional, 
conductas desorganizadas, con 
riesgo de auto o heteroagresividad.

2.- Contención mecánica completa.

3.- Aislamiento sensorial y 
farmacológico.

La actividad resultante de todos estos 
procedimientos queda registrada en 
registros propios de cada 
metodología.
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