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La cantidad de guias de practica clinica (GPC) sobre la enfermedad de Alzheimer y otras demencias han
aumentado en los Ultimos afios, sin saber si poseen la calidad y el rigor cientifico necesarios, para poder ser
utilizadas como herramienta de trabajo en las que basamos la toma de decisiones en la practica asistencial. El
objetivo de nuestro estudio ha sido evaluar la calidad de las guias de practica clinica espafiolas a través
de la guia metodolégicade evaluacion AGREE II.
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CONCLUSIONES

*Los dominios mejor valorados son el (1) Alcance y Objetivos y el (4) Claridad en la Presentacion.

*El dominio peor valorado es el (6) Independenciaeditorial.

*Destacala guia (1) del Ministerio de Sanidad, Politica social e Igualdad por obtener una valoracién por
encimadel 50% en todos los dominios.

sLa calidad global de las guias evaluadas es bajao muy bajay s6lo dos obtienen una puntuacién de
buenacalidad global. Guialy 9.

*Seria conveniente que los profesionales que realicen una GPC sigan una metodologiarigurosay
ordenadapara garantizar la calidad de sus recomendaciones.

METODOLOGIA ESTRUCTURA INSTRUMENTO AGREE I

DOMINIO 1. Alcance y objetivos

*Se seleccionaron 9 GPC que cumplian los siguientes Criterios
deinclusién: DOMINIO 2. Participacion de los implicados
-Guias completas (formato papel o electronico)
-Dirigidas a personal sanitario

-Publicadas entre 2002- 2011. DOMINIO 4. Claridad en la presentacion
*Dos revisores evaluaron la calidad de las guias a través del
instrumento AGREE Il, para la evaluacion del rigor metodoldgico
y la transparencia de las guias. DOMINIO 6. Independencia editorial

GUIAS EVALUADAS

1.GPCSOBRE LA ATENCION INTEGRALA LAS PERSONAS CON ENF DE ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS. Minist de Sanidad, Polit . Soc. e Iguald.
. GPCDE LA ENF. DE ALZHEIMERY OTRAS DEMENCIAS. Servicio Canario de salud.

. GUIA DE CUIDADOS ENFERMEROS A PACIENTES DE ALZHEIMER Y OTROS SINDROMES DEMENCIALESY A SUS CUIDADORAS. (SEEGG)

. GUIA DE RECOMENDACIONES CLINICAS. DEMENCIA. Consejeria de Salud del Principado de Asturias.

. GUIA DE ATENCION AL PACIENTE CON DEMENCIA EN AT. PRIMARIA. Junta de Castilla y Ledn.

. GUIA DE BUENA PRACTICA CLINICA EN ENF. DE ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS. Consejo General de Colegios Médicos de Espafia. (OMC)
.GPCEN LAS DEMENCIAS. Plan Integral de at. sociosanitaria al deterioro cognitivo en Extremadura PIDEX. Junta de Extremadura.

. GUIA OFICIAL PARA LA PRACT CLINICA EN DEMENCIAS: CONCEPTOS, CRITERIOS Y RECOMENDACIONES 20089. Soc Espafiola Neurologia.

9. “ABORDAJE DE LA DEMENCIA” GUIA DE ACTUACION EN LA COORDINACION AT. PRIMARIA-NEUROLOGIA. Servicio Navarro de Salud

DOMINIO 3. Rigor en la elaboracion

DOMINIO 5. Aplicabilidad
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