ESCLEROSIS MULTIPLE Y SEXUALIDAD

INTRODUCCION: RESULTADOS
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ABORDAIJE: Consejo reproductivo y planificacion familiar. La sexualidad es cosa de dos y hay que adoptar un cambio claro
de mentalidad. MUJER: lubricantes, medicacion oral (carbamazepina, fenitoina, antidepresivos triciclicos, gabapentina,
etc). HOMBRE: medicacion oral (PDES5, sildenafilo, tadalafilo, prostaglandina E1, papaverina), protesis, constrictor.

CONCLUSION: Los problemas sexuales son frecuentes pero poco diagnosticados, el diagnostico
dependeria, en gran medida de la voluntad del personal sanitario para plantear la cuestion. Los aspectos
de la funcién sexual deben valorarse por la frecuencia con la que aparecen, por tratarse de un tema que
les preocupa y porque su adecuado manejo contribuiria a una mejora en su calidad de vida.
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