
INTRODUCCIÓN
La transfusión sanguínea es un tratamiento médico que se viene realizando desde el siglo XV por sus
elevados beneficios en diversos campos de la medicina. Actualmente se continua con esta práctica debido a
su demostrada efectividad en enfermedades de alta prevalencia como anemias, corrección de la hipoxia o
la coagulación, entre otras. Sin embargo, no es una técnica segura; es un tratamiento con una gran cantidad
de efectos adversos, por lo que son muchas las precauciones a tener en cuenta a la hora de ser ejecutado
por enfermería.
Por todo ello, nuestro OBJETIVO es analizar la incidencia de las reacciones adversas más habituales
producidas en las transfusiones sanguíneas, así como clasificarlas según su gravedad.

MÉTODO
Hemos realizado una búsqueda bibliográfica en Google Académico, Pubmed y Cochrane, tanto en inglés
como en español de artículos publicados en los 10 últimos años que se ajustaran a las palabras de búsqueda
indicadas en los MeSH. Tras los filtros introducidos, el resultado fue de 161 artículos.

RESULTADOS

CONCLUSIONES
El equipo de enfermería y su ejecución de la técnica, junto con errores en la prescripción son, en gran parte,
responsables de la alta incidencia de morbimortalidad alrededor de las transfusiones sanguíneas. Es,
actualmente, el único error en el proceso transfusional que puede provocar un accidente mortal inmediato.
A pesar del continuo uso de la transfusión sanguínea en la medicina convencional, al realizar la búsqueda
bibliográfica, no hemos encontrado la cantidad de datos esperados.
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