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- [E utilizan distintos tipos de antisépticos para conseguir
una correcta desinfeccién de las manos del equipo quirurgico, y de la piel en eI‘
lugar de incision. ‘

"Estudio EPINE 2013 sobre infecciones nosocomiales en Espafa: Las infecciones |

quirdrgicas son las mas prevalentes.

' Existen discrepancias en la eleccién del antiséptico, principalmente entre
clorhexidina y yodo.
V,\

' Objetivo de este estudio: Determinar qué antiséptico de las utilizados
actualmente es mas eficaz para reducir la infeccion quirurgica.

- Material y
Metodos

Busqueda
bibliografica en las
principales bases de
datos, de articulos
publicados en los
ultimos 5 afnos, con
los términos MeSH:
“Anti-Infective
Agents, Local”,
“General Surgery”.

n el medio quirdrgico se

Se seleccionaron los
estudios que
comparan segun
métodos vy tipos de
productos
antisépticos.

Lavado de manos:

Con clorhexidina se consigue una
mayor reduccion de colonias de
micoorganismos en la manos del

equipo quirurgico.

El uso de clorhexidina se asocia a una
disminucion del numero de infecciones
del sitio quirurgico, en comparacion

Resultados/ con el uso de yodo.

Conclusiones

Se necesitan mas estudios para
evaluar qué preparacion de
clorhexidina es mas eficaz en |la
disminucion de la incidencia de
infeccion.

Aunque el uso de clorhexidina es ma
costoso que el del yodo, la reduccio
en el numero de infecciones del siti
quirdrgico resulta en un mayor ahorr
de costes global.
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