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INTRODUCCIÓN   
La calidad y seguridad del paciente en el proceso quirúrgico es de vital importancia, ya que los quirófanos se consideran como 

unidades de alto riesgo. Esto es debido a la alta complejidad del propio proceso y además, por las condiciones de vulnerabilidad de los 

pacientes enfrentados a una multiplicidad de procedimientos de carácter invasivo presentes en ese proceso quirúrgico y perioperatorio, 

lo que genera un elevado potencial de factores de riesgo relacionados con la seguridad del paciente. 

OBJETIVO 
Garantizar que el equipo sanitario adopte unas medidas de seguridad esenciales de forma sistemática mediante un “Check-list” o 

listado de verificación de seguridad quirúrgica, y minimizar así los riesgos evitables más comunes que ponen en peligro la calidad y la 

vida de los pacientes quirúrgicos durante todo el proceso perioperatorio. 

CONCLUSIONES 
Concienciarnos de que la seguridad del paciente es un componente clave de la calidad asistencial y de que el “chek-list” es una 

herramienta de evidencia científica que permite disminuir los efectos adversos evitables directamente relacionados con los cuidados 

enfermeros y por tanto mejorar la seguridad en las intervenciones quirúrgicas. 

MATERIAL Y MÉTODOS  
El listado de verificación divide la intervención quirúrgica en tres fases, cada una correspondiente a un periodo de tiempo concreto, en 

el cual la enfermera tanto de planta como de campo debe de comprobar una serie de puntos: 

1- EN LA PLANTA DE HOSPITALIZACIÓN, UCI O URGENCIAS, antes de ir a quirófano, la enfermera debe comprobar: 

2- EN QUIRÓFANO, antes de iniciar la inducción anestésica, la enfermera y el resto del equipo deben:  

3- ANTES DE SALIR DEL QUIRÓFANO, la enfermera de campo comprueba: 
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