
INTRODUCCIÓN: 

Toda intervención quirúrgica es una situación crítica que expone a los niños y a la familia a estrés físico y 

emocional. 

Una información clara y concisa, la seguridad ambiental, la prevención de complicaciones…y el control 

tanto de los profesionales de la salud como por parte de la familia es primordial para que el proceso 

quirúrgico pueda ser entendido y se hagan cargo de su cuidado. 

 

METODOLOGÍA:  

Estudio cuantitativo descriptivo con tamaño muestral 

de 100 pacientes con edades de 0 a 14 años operados 

en el hospital de Torrecárdenas. Se realizó una 

encuesta anónima de Enero a Marzo de 2014 

compuesta por 10 ítems(escala Likert) respondiendo 

los cuidadores de la población a estudio. 

OBJETIVOS: 

- Mejorar la seguridad y la calidad de los cuidados 

en pacientes pediátricos postquirúrgicos. 

- Comprometer a los pacientes y familiares a 

participar en la mejora de sus cuidados implicándose 

e informándose. 

CONCLUSIONES: 

-El familiar es imprescindible para vigilar al niño en 

todo momento, el equipo sanitario no puede estar a 

pie de cama constantemente ,por lo que realiza una 

labor primordial en la seguridad. 

-El grado de satisfacción aumenta en los padres que 

reciben una buena información previa. 

-Disminuyen las complicaciones con la información.  

 

Barreras detectadas: 

-Niños de 0-4 años difícil de valorar. 

-Idioma, por la gran cantidad de inmigrantes en la 

provincia. 

 

Futuras líneas de investigación: 

- Seguimiento de pacientes con reintervención, con 

el objetivo de detectar  las causas que han llevado a 

esta situación. 
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