DETECCION PRECOZ: INDICADORES y REGISTRO
ante SOSPECHA de MALTRATO a 1a MUJER

 INTRODUCCION

Desde 2003 hasta el ano 2013 la violencia de género ha ocasionado
mas de 750 victimas mortales en Espana. En ¢l ano 2007 se edito el
protocolo comuin de actuacion sanitaria herramienta fundamental para
la adopcion de medidas prevencion, deteccion y abordaje del maltrato a
mujeres. En este sentido se han formado equipos multidisciplinares
como la *Red Andaluza contra el maltrato a mujeres que forma y
prepara a personal sanitario para la deteccion precoz y atencion a
victimas que sufren de violencia domeéstica. El papel de enfermeria en
este sentido es fundamental ya que su actividad facilita la captacion y
seguimiento de posibles victimas de malos tratos.
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OBJETIVOS

1.- Identificar, en las mujeres atendidas, formas en las que el maltrato
contra las mujeres se manifiesta.

2.—- Como registrar en la Historia Digital de la paciente.

3.- Integracion de conocimientos y habilidades ante sospecha de malos tratos
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- PALABRAS CLAVE
~ Enfermeria en Salud Comunitaria, violencia contra la
mujer, prevencion y control, registros de Salud Personal

- METODOLOGIA

Estudio prospectivo observacional descriptivo

| * El estudio se realizo a 134 mujeres atendidas en urgencias, entre 22 y 78 anos de edad. De estas pacientes 9 presentaron indicadores de sospecha de maltrato. Los
motivos de consulta por el que solicitaron atencion sanitaria de urgencias fueron por dolor, cervicalgia, cefalea... (4), perdida de conocimiento (1), intento
autolisis (1), nerviosismo (2), molestias urinarias (1). La edad en las que se incrementa el niimero de mujeres que presentan indicadores de sospecha es de 31 a 53
anos, siendo mas prevalente de 40-50 anos con 4 casos. Nivel de estudios: primario o basico 5 pacientes, nivel medio 3 y nivel superior un caso.

Se les registro en su Historia Digital como ISMT y se continud segun el protocolo Andaluz para la Actuacion Sanitaria contra la Violencia de Género.
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La deteccion precoz de la mujer que sufre malos tratos a través de los indicadores de sospecha asi
como conocer por la mayoria de profesionales el registro en la historia de la paciente agiliza y pone

en marcha este nuevo plan de Actuacion Contra la Violencia de género mejorando, por tanto, la
continuidad y efectividad de la Actuacion Sanitaria




