Introduccion

En esie poster analizamos & problema que se plantea
al sistema sanitario como efecin “iatrogénico™ en o
iraiamienio de pacientes de la tercera edad. Hablamos
de cas o 17% de la poblacion espanola y en los
proximos anos aumentara.

H envejedmienio provoca un deterioo fisiologico y
copnilivo ¥ como consecuencia un aumenio de las
painlogias, hablamos de pacientes pluripamligicos

Metodologia

Hemos realizado una revision biblogrifica, de los
wiimos 10 afos en los que hemos apreciado un
incremenio considerable en la detecdon de efecios
adversos reladonados con la  polimedicacion y
tratamientns en pacientes de la tercera edad

los estudios farmacoldpicos estin enfocados A
comportamiento de un firmaco en un paciente sano, ¥
no se estudian las interacdones farmacolégicas y
menos asocidndolas al deterioro fidolégico propio del
paciente.

Hemos seleccionado los diagndsticos de enfermeria
mas apropiados para induir enun plan de cuidados en

pacientes pluripainlogico y polimedicado.

Conclusiones

Al analizar uniratamienin de paciente

polimedicado, hermnos de plariearmos si realmente es
necesario yhemos de ser capaces como profesionales
de enfermeria de iderificar efecins adversos
iglrogénicos.

Afiadir nuevos firmacos en el fratamientn mnca nos
garantizara el conseguir el objetivo que buscamos, no
podemos olvidar los efecins adversos e interacciones
farmacologicas.

Objetivos
=Conocer los firmacos miés habitualmente uiilizados
=Conocer los faciores de riesgo a valorar , que influyen en el comportamienio farmacol ogico.
=Conocer las reacciones adversas mas frecuentes por medicamentos en la tercera edad.

* Labetalol
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