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Introduccidn:
Objetivo: Utilidad de los marcadores tumorales en el diagnéstico del cancer de mama.
Disefio: Se hace un estudio en un centro de salud de la provincia de Malaga con mujeres que tengan sintomatologia
sospechosa de cancer de mama mediante una peticién de extraccién de sangre para analizar los marcadores tumorales.

Metodo: Estudio descriptivo retrospectivo en un centro de salud de la provincia de Malaga en mujeres mayores de 18 afios, con
sintomatologia sospechosa de cancer mama en el trascurso de un afio (2011-2012). La muestra fue seleccionada mediante citacion
de 200 mujeres a consulta de enfermeria, se les informo a todas de nuestros objetivos, se le entrego un test con 6 preguntas sobre
sintomas de patologias mamarias. Se les hizo una palpacion mamaria. Como consecuencia de las anteriores pruebas se selecciond
66 mujeres sospechosas de tumor mamario a las cuales se les hizo extraccion sanguinea para analizar los marcadores tumorales
CEA, CE 27,29, CE 15,3.

Posteriormente se les realizaron otras pruebas diagndsticas como: mamografia, ecografia mamaria y alguna puncién del tumor.

Test que se le entrega a todas las mujeres

Se ha detectado algln bulto en las mamas

Tiene dolor, escozor, hendidura o irritacion en las mamas

Ha notado algun tipo de secrecion por la mama

Tiene retraccion (contraccion) de los pezones

Enrojecimiento, descamacion o engrosamiento de la piel del seno o del pezén.
Ha habido antecedentes familiares de cancer de mama en su familia

o UA WD

Resultado: De las 66 analiticas realizadas se obtuvieron que 38 mujeres tenian los marcadores tumorales normales 36 de ellas no
tenian cancer y 2 de ellas si. El resto de las mujeres obtuvieron los marcadores tumorales alterados (28), de las que 6 de ellas
tenian cancer de mama, y 22 no.

RESULTADO DE LAS ANALITICAS DE LAS 66 MUJERES
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Conclusiones:
» La deteccién de la enfermedad en una fase precoz puede ser importante respecto a las opciones terapéuticas y como posible
factor pronostico.
» De forma aislada, no constituye una herramienta para el diagndstico primario del tumor.
» Pueden contribuir al diagndstico para grupos seleccionados de pacientes, dependiendo de la prevalencia de la enfermedad
en la poblacion y de la especificidad y sensibilidad del marcador. Pero existe el problema que muchos marcadores se
producen en concentraciones elevadas en personas sanas o con enfermedades no relacionadas con malignidades.
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