
¿LOS PACIENTES CON PATOLOGÍA CRÓNICA 
SE VACUNAN MÁS DE LA GRIPE?
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VACUNADOS GRIPE + 60 AÑOS
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INTRODUCCIÓN: La vacunación antigripal es un pilar clave en la prevención de la salud de los pacientes  y un 
importante objetivo dentro de los profesionales de enfermería. 
Es, por tanto, trabajo de enfermería conocer a nuestra población y descubrir cuales son las razones que pueden 
ayudar a conseguir buenas coberturas vacunales.
Dentro de los usuarios con criterios de vacunación encontramos a pacientes que sufren diferentes enfermedades e 
incluso pacientes que su único criterio de vacunación es ser mayor de edad. Hemos querido agrupar los usuarios 
por criterios de vacunación y saber si existía relación entre sufrir una determinada patología o criterio  y vacunarse 
de la gripe. 

CONCLUSIONES: Los pacientes con criterios 
de vacunación  menores de 60 años se vacunaron 
solo el 18,9% mientras que los mayores de 60 años 
se vacunaron un 42,7%. Este estudio nos ha 
permitido conocer el grupo de población donde 
podemos incidir para mejorar nuestra cobertura 
vacunal. Será necesario mejorar la actuación de 
todo el equipo sanitario del ABS Roses 
sensibilizando a la población joven con criterios de 
vacunación ( diabéticos, asmáticos, obesos, ect) 
para la próximas campañas. 

MÉTODO: Para llevar a cabo este estudio hemos 
contado con la colaboración de la “Unitat de 
Reserva de l'Ambit d'Atenció Primària de Roses”
que nos han facilitado la obtención de los datos 
recopilados en el programa informático del ICS 
llamado ECAP.
Se ha realizado un estudio descriptivo en el cual las 
variables se han definido siguiendo los criterios de 
vacunación antigripal: enfermedades renales 
crónicas, enfermedades metabólicas, 
enfermedades cardíacas, enfermedades 
cardiorrespiratorias, immunodepresoras, obesidad,  
sexo y edad, agrupando los diferentes códigos de 
diagnóstico en las correspondientes variables. 
Se ha utilizado el programa SPSS para realizar el 
estudio estadístico.
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VACUNADOS DE LA GRIPE -  60 Anys
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