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INTRODUCCION/OBJETIVO: Durante 2012 se llevé a cabo la formacion de Enfermer@s para la acreditacién profesional en Seguimiento Protocolizado
del Tratamiento Farmacolégico Individualizado en Pacientes con Anticoagulacion Oral.

Evaluar los “indicadores de calidad”, definidos por el protocolo, de un aiio de prdctica de prescripcion colaborativa con pacientes en (i’ anticoagulante
oral al amparo del “Decreto por el que se define la actuacién de [@s enfermer@s en el dmbito de la prestacion farmacéutica del Sistema Sanitario Piiblico
de Andalucia”.

METODO: La muestra corresponde a la totalidad de pacientes alendidos, para seguimienio de su tralamienio de anticoagulacién oral, durante el aio
2013, en (onsulta de Enfermeria y a Domicilio pertenecientes a un cupo médico de un Centro de Salud de la Provincia de Mdlaga (Alhaurin de la Torre).
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PLAN DE CUIDADOS Conclusiones:
e Se cumplen los indicadores: Permanencia en rango (% de controles en rango) y porcentaje de
DdE NOC NIC pacientes en rango (% de pacientes con 70% o mds de los conroles en rango)
* Solo el 1.4% de las consultas de enfermerfa (4 de 281) precisd de la derivacién a otro profesional
00078 Manejo 1609 Conducta . * Incidencia précticamente nula de complicaciones hemorrdgicas, solo se registré una menor, epistaxis
infecti buti ue se controlo sin necesidad de derivar a urgencias hospitalarias.
infectivo del lerapéutica 200 Ases?raml(.mto q 19 si idad de deri gencias hospilalari
régimen terapéutico 0409 Coagulacién 2620 Ensenianza: Proceso * E134% de las intervenciones (14 de 41) para ajustes de dosis o derivacién se acumulan en 2 pacientes
00126 sanguinea enfermedad * Alindicador “Descripcion de la medicacion prescrita”, el protocolo no le define estindar. 13 de los 19
Conocimient 1813 5616 Ensefianza: pacientes (68.4%) oblenian una valoracién >3 de la Escala Likert a los indicadores de NOC 1813
Oll.OfilmleH o . Medicamentos prescritos “Conocimiento: régimen lerapéutico”, demostraban un conocimiento “sustancial” o “extenso”
deflmem.es Ctl)n-t)(:lmlenm 4010 Precauciones con * (reemos aconsejable para mejorar la “Descripcién de la medicacion prescrita”, y el “Conocimiento del
00206 Riesgo de regimen hemorragias régimen lerapéulico”, plantear inlervenciones no solo individuales en consulla, sino lambién
sangrado lerapéutico organizar intervenciones grupales con pacientes y cuidadores
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