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Conclusiones . :

Tras la realizacion del estudio reparamos en la falta de homogeneidad de los datos recogidos en las HC de las
asistencias prestadas, asi como la disparidad de criterios, en los profesionales a la hora de realizar una
contencion verbal, fisica y/o farmacologica; pudiendo es aimbas justificadas por los diferentes escenarios,
falta de consenso de actuacion y el estrés que conllevan este tipo de asistencias.

Por ello es una necesidad percibida el desarrollo y aplicacion de medidas estructuradas que faciliten nuestras
actuaciones mejorando la calidad asistencial y la seguridad del paciente, los profesionales implicados y el
entorno de estas situaciones.
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