QUE INFLUYEN EN/LA SEGURIDAD DEL TRANSPORTE

INTRODUCCION: AL Earndndez Sinchez. Padro.- Guiliarre Cavuela, Aida C
Los efectos del traslado de pacientes criticos, varian desde un simple disconfort hasta efectos respiratorios, neurolégicos
y cardiovasculares, como consecuencia de los fendmenos de vibracion, aceleracién/desaceleracion, ruido, altura, entre
otros. El transporte de pacientes criticos debe realizarse con rigurosidad tanto en el traslado interhospitalario y
prehospitalario, en el cual se pretende la estabilizacion de las diferentes funciones vitales del individuo, la iniciacion

temprana del soporte vital y la monitorizacién estricta de los signos vitales, llevada a cabo por el personal sanitario.

OBIETIVOS:
v'Informar al personal sanitario de los factores que influyen en el transporte del paciente critico.

v'Disminuir las complicaciones y prevenir las reacciones adversas derivadas del transporte,
aumentando la seguridad en el paciente.

METODOLOGIA: Revisién bibliografica, Programas informaticos Microsoft office y power point
RESULTADOS:

eVariaciones en la Presion hidrostatica:

eLa aceleracion (-) : origina fuerzas de inercia que desplazan la sangre (Aumento de la presion arterial, Aumento de la PVC, Bradicardia
e incluso en situaciones extremas parada cardiaca.

eLa aceleracion (+): pueden originar: Hipotensidn, Taquicardia, cambios en el segmento ST, alargamiento de la onda P.

eLa aceleracidn transversa (en curvas), Hipotensidn, Taquicardia, cambios en el segmento ST, alargamiento de la onda P, en pacientes
con inestabilidad hemodinamica, como podria ser los pacientes hipovolemicos ,pueden aparecer alteraciones del nivel de consciencia
por hipoperfusidn cerebral ,asi como aumento de la PIC segun la patologia del paciente

eAlteraciones sobre los tejidos: desplazamientos de drganos internos, casos mas extremos, la desinsercidn o rotura de los mismos.

ePueden destruir vasos sanguineos pequefios que en presencia de pacientes politraumatizados y desencadenar una inestabilidad
hemodindamica importante asi como aumento de la probabilidad de hemorragias.

eSintomas por vibraciones mecdnicas: dolor toracico al ventilar, dolor mandibular, abdominal, Tenesmo vesical y rectal, ligera disartria,
cefalea.

¢ Artefactan el monitor desfibrilador, la tensién arterial, el ECG y las bombas de perfusion.
eTransporte aéreo las vibraciones son muy inferiores a las que podemos sufrir en el transporte terrestre, pero en general no van a tener
grandes repercusiones salvo en los TCE.

ePuede producir en el paciente: miedo, ansiedad, alteraciones de la ventilacion, reacciones vegetativas.

TEMPERATURA

eLas variaciones de la t2 puede causar alteraciones en ciertos tipos de pacientes como : Cardiovasculares, recién nacidos, quemados,
traumatismos graves
eTener en cuenta que en el transporte aéreo que segln aumenta la altura, disminuye la t2

ePuede producir errores de monitorizacion y malfuncionamiento, ademas de convertir al paciente, personal acompafnante y materiales
en verdaderos proyectiles.

eDisminucion de la presion parcial de oxigeno: aumentando la altitud, la CQNCLUSIONFS‘ : : f
concentracion de oxigeno en el aire va disminuyendo, aumentando la Diferentes estudios realizados en diversos paises
presion parcial CO2, aumentando FR y un aumento del gasto cardiaco. Si la afirman que todos estos factores pueden producir
situ'agién perlsiste, .aparecerélur) eit;do de a.IcaI(?sis respiratoria, espasmos reacciones nocivas sobre la integridad y seguridad

ni raciones en el niv nscienci :
tetdnicos y alteraciones en el nivel de consciencia, del paciente.

*Expansién de gases . g
= i Es necesario que el personal sanitario conozca las
eCon la altura, la presidon atmosférica disminuye, y hace que los gases aumente ol . 2
complicaciones derivadas de un traslado, y asi

su volumen, en neumotdrax cerrados no detectados, se producird un ) )
empeoramiento rapido, en el tubo digestivo, dolor, molestias abdominales, preparar mejor al paciente para un transporte de

nauseas y vomitos... calidad.
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