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spitalario Torrecardenas Almerza

PREVENIR ERRORES EN LA ADMINISTRACION DE
MEDICACION VIA PARENTERAL

AUTORES: Jimenez Liria, M.l; Rueda Segura, J.
INTRODUCCION

Para la Unidad de gestion clinica de Pediatria del Complejo hospitalario Torrecardenas la seguridad clinica es un componente esencial de la calidad
asistencial. Su objetivo consiste en asegurar que los tratamientos y los cuidados que se realizan a los pacientes no generen danos o complicaciones.
Aunque la practica asistencial conlleva riesgos para el paciente, riesgos que aumentan en base a la complejidad de las diferentes técnicas.

Segun el estudio Eneas el 37,4% de los EAs estaban relacionados con la medicacion

Todo esto nos llevd a definir situaciones que en cierto modo tenian mucha variabilidad en funcion del profesional que realizaba la técnica, con el fin de
evitar esta variabilidad, nos planteamos unificar los criterios en cuanto a via, dosis, preparacion, administracion, estabilidad, compatibilidad de

farmacos y observaciones.

El proceso de utilizacion de los medicamentos es muy complejo y en él intervienen diferentes colectivos. Los errores de medicacion pueden ocurrir en
cualquiera de las etapas de dicho proceso prescripcion, preparacion, dispensacion, administracion, y en su mayoria se producen por multiples factores.

OBJETIVOS

mGarantizar la seguridad en la preparacion y administracion de medicamentos mas usados en neonatologia.

" Promover la correcta administracion de las terapias medicamentosas para obtener una mayor eficiencia.

® Disminuir los factores asociados a los errores en la administracion de medicamentos.

METODO

Se realizo mediante |la metodologia cualitativa en dos fase. Realizamos una busqueda bibliografica, que se le hizo entrega a cada miembro del
equipo, para que el dia de la reunion todos dispusieran de dicha documentacion ya trabajada.

Realizamos la reunién del equipo multidisciplinar incluyendo al menos a un profesional de cada una de las disciplinas donde se definieron cuales
, la forma de

eran los medicamentos mas utilizados en la Unidad de Gestion Clinica de Neonatologia, cuales requerian estandarizar las diluciones

conservarlos, el tiempo de administralos, etc.

RESULTADO

Obtuvimos un guia de preparacion y dilucion de medicamentos
intravenosos en el que se refleja, la via, dosis en la que se especifica el
margen terapéutico del farmaco , preparacion donde indicamos con que
se puede diluir el farmaco, administracion siempre nos referimos al
tiempo a perfundir dicho farmaco, compatibilidad de farmacos
mostramos con que farmacos no se debe infundir simultaneamente,
estabilidad hacemos referencia a tiempo de uso de la dilucion vy
observaciones nos referimos a situaciones a destacar por algunos de los
farmacos.

Segun las fuentes bibliograficas consultadas y el consenso del equipo
multidisciplinar, se clasifico en tres grandes grupos identificados
mediante colores: el color azul para antibioticos mas utilizados, el color
rojo los analgésicos, estupefacientes, sedantes relajantes, anticomiciales
e hipnoticos, y el color verde los farmacos de uso habitual.

Esto nos permito realizar un poster que esta colocado en un lugar
estratégico en la Unidad para |la preparacion de los medicamentos y en
todo momento se presta a su consulta.

CONCLUSIONES
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v'La elaboracion de esta guia para la preparacion y administracion de medicamentos mas utilizados en neonatologia, es una manera de contribuir

a la seguridad farmacologica en neonatologia.

v El disponer de dicha informacion en formato poster facilita la visualizacion del personal de enfermeria y minimiza los errores en la

administracion de medicacion.

v'La realizacion de la guia por todo el equipo multidisciplinar garantiza su seguimiento.
v El desarrollo de estrategias como este sistema ha contribuido a aumentar la seguridad y la eficiencia en la preparacion, administracion y

conservacion de los farmacos.
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