
La bibliografía relativa al uso de S.R.I. en ambulancias es escasa. 
Con respecto a la forma de trasladar a los pacientes pediátricos 
destacar un estudio estadounidense realizado, mediante 
encuesta, a 302 profesionales sanitarios del traslado de 
pacientes en ambulancia. Resaltar de este estudio que el 84% 
afirman emplear S.R.I., sin embargo el 25% afirma que han 
transportado en alguna ocasión pacientes pediátricos en brazos 
de sus padres. En España sólo se ha encontrado una encuesta 
realizada en una web especializada (tabla 1). 
Una vez revisados los datos se han establecido los diagnósticos 
e intervenciones de enfermería que se pueden emplear en el 
cuidado del paciente pediátrico trasladado en ambulancia, 
relacionados con el uso de S.R.I. 
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INTRODUCCIÓN 

CONCLUSIONES 

En España, los accidentes de tráfico son la primera causa de 
muerte entre los menores de 14 años. El uso de sistemas de 
retención infantil (S.R.I.) reduce el 75% de las muertes y el 90% 
de las lesiones. Las  ambulancias como cualquier otro vehículo 
no están exentas de sufrir accidentes y deben cumplir con la 
normativa. El personal de enfermería interviene de forma 
directa o indirecta en la mayoría de traslados de pacientes 
pediátricos en ambulancia. Por esta razón y por la importancia 
de la enfermería en el ámbito de la seguridad del paciente, nos 
planteamos en este estudio los siguientes objetivos: 
1) Identificar las evidencias disponibles en el empleo de S.R.I. en 
ambulancias. 
2) Establecer una serie de diagnósticos e intervenciones de 
enfermería generales, aplicables a la seguridad del paciente 
pediátrico trasladado en ambulancia. 

Revisión bibliográfica sistemática de la evidencia disponible en 
bases de datos electrónicas (Biblioteca Cochrane Plus, Cochrane 
Library, EMBASE, ERIC, MEDLINE, PubMed, SciELO, CUIDEN y 
CINAHL) y en el buscador Google Scholar. 
 
 
 

Los resultados obtenidos, aunque de escasa validez científica debido a los pocos estudios previos, son negativos. La normativa sobre 
los S.R.I. obliga a su empleo, salvo en el caso de razones médicas que impidan su uso. Por los datos recopilados hay indicios de que 
no se están empleando los S.R.I. homologados para ambulancias. Identificados los diagnósticos de riesgo es fundamental que el 
personal de enfermería realice las intervenciones necesarias en educación y seguridad para garantizar el uso adecuado de S.R.I. Es 
necesario efectuar un estudio científico riguroso y completo para evaluar si se cumple o no la normativa en España y en qué afecta a 
la seguridad del paciente pediátrico. 

MÉTODO 

Diagnósticos de Enfermería 

0155 Riesgo de caídas r/c falta de sujeciones adecuadas en el 
vehículo 

 0038 Riesgo de traumatismo r/c uso incorrecto o no utilización 
de las sujeciones en los asientos/camilla 

0035 Riesgo de lesión r/c sistema de transporte 

Intervenciones de Enfermería (NIC) 

9050 Fomentar la seguridad en el vehículo 
6490 Prevención de caídas 

6610 Identificación de riesgos 
6486 Manejo ambiental: Seguridad 

6654 Vigilancia: Seguridad 
5380 Potenciación de la seguridad 

7460 Protección de los derechos del paciente 
5510 Educación Sanitaria 
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Imagen 1: S.R.I. homologado para camilla Kidy Safe® 

Tabla 1: SISTEMA DE TRASLADO DEL PACIENTE 
PEDIÁTRICO 

Con un S.R.I. 17.3% 

Sentado con el cinturón del vehículo. 5.4% 

En brazos de los padres. 11.3% 

Tumbado en la camilla. 66.1% 

Muestra: 168 profesionales. Fuente: www.e-mergencia.com 

 


