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INTRODUCCIÓN:
LAS INFECCIONES NOSOCOMIALES(IN) EN EL RECIÉN NACIDO (RN), SON CONSECUENCIA DE LA ADQUISICIÓN 
DE BACTERIAS Y GÉRMENES PATÓGENOS EN EL HOSPITAL Y SON UNA  DE LAS PRINCIPALES CAUSAS DE 
MORBILIDAD Y MORTALIDAD EN EL PERIODO NEONATAL.
EN EL RN LAS INFECCIONES TIENEN CARACTERÍSTICAS PECULIARES, DIFERENTES A LAS DE CUALQUIER 
EDAD, TANTO POR LAS CONDICIONES INMUNOLÓGICAS DE LOS PACIENTES, COMO POR SUS MECANISMOS 
DE CONTAGIO.
LAS MANIFESTACIONES CLINICAS SON GENERALIZADAS, INSIDIOSAS Y CASI SIEMPRE GRAVES, POR LO QUE 
HAY QUE ESTAR ALERTA ANTE CUALQUIER SIGNO DE SOSPECHA DE INFECCIÓN PARA TOMAR LAS MEDIDAS 
ADECUADAS.

OBJETIVO:
CONOCER LA RELEVANCIA DE LAS 
INFECCIONES NOSOCOMIALES EN 
RECIÉN NACIDOS, ASI COMO SUS 
CARACTERISTICAS Y PREVENCIÓN.

MÉTODO:
BÚSQUEDA BIBLIOGRÁFICA EN LAS BASES DE 
DATOS ELECTÓNICAS MEDLINE, CINAHL Y 
EMBASE, ENTRE LOS AÑOS 2010-2013.
CRITERIOS DE INCLUSIÓN UTILIZADOS:

- ESTUDIOS CUALITATIVOS Y CUANTITATIVOS
- TEMÁTICA: INFECCIÓN NOSOCOMIAL EN RN, 

INCIDENCIA, CLINICA DE LA ENFERMEDAD, 
PREVENCIÓN Y ACTUACIÓN ENFERMERA.

- IDIOMA: INGLÉS, ESPAÑOL Y PORTUGUÉS.

CONCLUSIONES.
*LAS INFECCIONES NOSOCOMIALES SON UN DESAFIO 
CRECIENTE EN LAS UNIDADES NEONATALES, BIEN POR LA 
ASISTENCIA A NIÑOS CADA VEZ MÁS INMADUROS, QUE SON 
MÁS VULNERABLES A LOS GÉRMENES Y/O POR LA 
UTILIZACIÓN DE PROCEDIMIENTOS TECNOLÓGICOS 
AVANZADOS QUE CONSTITUYEN UNA PUERTA DE ENTRADA 
POTENCIAL A LOS MICROORGANISMOS.
*EL PAPEL DE LA ENFERMERIA EN SU PREVENCIÓN, ES MUY 
IMPORTANTE PORQUE SON LOS PROFESIONALES QUE MÁS 
TIEMPO PASAN JUNTO A LOS RECIEN NACIDOS.

RESULTADOS:
*MUCHAS INFECCIONES NOSOCOMIALES NO SE MANIFIESTAN 
DURANTE LA ESTANCIA HOSPITALARIA, YA QUE EL RECIEN 
NACIDO OBTIENE EL ALTA ANTES DE LAS 48-72H.
•RELACIÓN ENTRE INFECCION NOSOCOMIAL / PARTO: PARTO 
NORMAL < INCIDENCIA QUE EN UN PARTO COMPLICADO 
•RELACIÓN ENTRE INFECCION NOSOCOMIAL / PESO: < 1KG > 
INCIDENCIA; >2KG < INCIDENICA
• RECIEN NACIDOS INGRESADOS EN  UCIN > INCIDENCIA QUE 
EN OTRAS AREAS HOSPITALARIAS
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