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El cáncer de cuello uterino es una prioridad de salud pública y es altamente prevenible. 

Objetivo:  

En este trabajo nos centraremos en la prevención primaria y la detección precoz (programas de cribado y 

diagnóstico precoz) del Cá. De cérvix con el objetivo de conocer las herramientas que tenemos desde atención 

primaria para el control del cáncer de cuello uterino. 

Metodología:  

Para ello se ha realizado una revisión bibliográfica en las bases de datos Cochrane y  Medline. 

Resultados:  

Herramientas para la prevención 

 Preservativo masculino y femenino 

 Una correcta educación sanitaria 

 El uso de vacunas 

 Circuncisión masculina 

Todas estas herramientas reducen las probabilidades de infección.          

Cribado de cáncer de cuello uterino 

 Citología 

 Pruebas de detección del VPH 

 Métodos de inspección visual 

Para prevenir el desarrollo de cáncer es preciso realizar el seguimiento, el diagnóstico y el tratamiento de todas 

aquellas mujeres a las que se les detecta una anomalía en el cribado. 

Conclusión: 

El acceso de la mujer a una educación sanitaria de calidad, a la vacunación, el cribado y el tratamiento son 

esenciales para asegurar el éxito de un programa de prevención de cuello uterino y por tanto disminuir la incidencia 

de cáncer de cérvix. 

BIBLIOGRAFÍA:  

1. Almonte, M., Murillo, R., Sánchez, G. I., Jerónimo, J., Salmerón, J., Ferreccio, C., ... & Herrero, R. (2010). Nuevos paradigmas y 

desafíos en la prevención y control del cáncer de cuello uterino en América Latina. salud pública de méxico, 52(6), 544-559. 

2. Cortés, J., Martinón-Torres, F., Ramón y Cajal, J. M., Gil, A., Velasco, J., Abizanda, M., ... & Garrido, R. (2010). Prevención 

primaria y secundaria de los cánceres de cuello de útero y vulva: recomendaciones para la práctica clínica. Progresos de 

Obstetricia y Ginecología, 53(Supl. 1), 1-19. 


