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Cancer de cuello uterino. Un problema de Salud Publica

Autora principal: Maria Martin Martin
El cancer de cuello uterino es una prioridad de salud publica y es altamente prevenible.
Objetivo:

En este trabajo nos centraremos en la prevencion primaria y la deteccidn precoz (programas de cribado y
diagnostico precoz) del Ca. De cérvix con el objetivo de conocer las herramientas que tenemos desde atencion
primaria para el control del cancer de cuello uterino.

Metodologia:

Para ello se ha realizado una revisidn bibliografica en las bases de datos Cochrane y Medline.
Resultados:

Herramientas para la prevencion

e  Preservativo masculino y femenino
e Una correcta educacion sanitaria

e  Elusode vacunas

e  Circuncision masculina

Todas estas herramientas reducen las probabilidades de infeccidn.
Cribado de cancer de cuello uterino

e (Citologia
e  Pruebas de deteccién del VPH
e  Meétodos de inspeccidn visual

Para prevenir el desarrollo de cancer es preciso realizar el seguimiento, el diagndstico y el tratamiento de todas
aquellas mujeres a las que se les detecta una anomalia en el cribado.

Conclusién:

El acceso de la mujer a una educacién sanitaria de calidad, a la vacunacion, el cribado y el tratamiento son
esenciales para asegurar el éxito de un programa de prevencion de cuello uterino y por tanto disminuir la incidencia
de cancer de cérvix.
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