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 La evidencia científica pone de manifiesto que en mujeres con embarazos de bajo riesgo obstétrico, no hay diferencias 

estadísticamente significativas en relación con la morbilidad del recién nacido y de la madre, entre los partos asistidos a término en 
domicilio particular y centros sanitarios, siempre que sean planificados y acompañados por matronas cualificadas y con 
experiencia1. Esta matrona está capacitada para analizar los factores condicionantes del traslado al hospital para la seguridad del 
parto domiciliario 2.  

 FACTORES RELACIONADOS CON EL TRASLADO AL HOSPITAL 

PARA LA SEGURIDAD DEL PARTO DOMICILIARIO 

 
• Estudio observacional, descriptivo 

y transversal realizado desde 2005 
al 2014 

Diseño 

 
•  Mujeres que han decidido parto 

domiciliario con el Grupo Ocean 
Comadronas 

Población  

 
• 189 mujeres de bajo riesgo obstétrico que 

han sido acompañadas en todo el 
proceso por las matronas de Ocean 
Comadronas 

Muestra 

• Historia clínica de bajo riesgo obstétrico 
• Domicilio a menos de 40 min del hospital 

más cercano 
• Condiciones del domicilio  adecuadas 
• Embarazo controlado 
• Consentimiento informado firmado 

Criterios de 
inclusión 
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Discusión: 
Según un estudio norteamericano reciente 3, con un tamaño de muestra 
de 16.924 mujeres, sobre los partos planificados en casa entre los años 
2004-2009, el mayor porcentaje de traslados fue por no progresión de 
parto.  Este resultado coincide con  el de un estudio  brasileño4 

realizado en 2013,  aunque con mucho menor tamaño muestral. 
 En nuestro estudio  también encontramos que el mayor motivo de 
traslado  fue por la no progresión del parto, con un 8.46% del total de las 
embarazadas que planificaron su parto en casa. 

Paridad N (%) Intervalo Confianza 
(95%) 

Nulípara 92 48.7 41.28-56.068 

Multípara 97 51.3 43.93-58.71 

Semanas de Gestación N (%) 

Semana 37-40 103 54.49 47.13-61.86 

Semana 40-43 85 45.51 38.14-52.87 

 Características Obstétricas 

Factores relacionados con el traslado al hospital 

Preparto N % Traslados del N=189 Intervalos Confianza 

No inicio parto 10 5.29 1.83-8.74 

Intraparto 

Sospecha  riesgo 
bienestar fetal (SRBF) 

7 3.70 0.75-6.66 

Deseo materno analgesia 
o cansancio 

3 1.58 0.33-4.57 

No progreso parto 
(dinámico, estático, 
dilatación) 

16 8.46 4.23-12.69 

Postparto 

Retención Placenta 1 0.53 0.01-2.91 

Hemorragia Postparto 2 1.06 0.13-3.77 

Fisura Palatina 1 0.53 0.01-2.91 

Enfermedad de base 1 0.53 0.01-2.91 

TOTAL TRASLADOS  41 21.7 

Tipo de parto en casa y en el hospital 

Parto N (%) Intervalos Confianza 
(95%) 

En casa eutócico 148 78.30 72.167- 84.45 

En casa eutócico con 
traslado del niño 

3 1.60 0.33-4.57 

En hospital eutócico 20 10.60 5.93-15.23 

En hospital Instrumental 3 1.60 0.33-4.57 

En hospital  cesárea 15 7.90 3.82-12.05 
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