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Infroduccion
La hemorragia postparto es la principal causa de muerte materna a nivel mundial. Su mayor incidencia
ocurre tras el alumbramiento, convirtiéndose ésta en una etapa de crucial importancia. El manejo
activo del alumbramiento, ha demostrado una disminucidn en la incidencia de hemorragia postparto.
Entre sus practicas se incluye la administracidn profilactica de uterotdnicos, agentes que favorecen la
contraccién uterina, evitandose asi un sangrado excesivo, mejorando de esta forma las cifras de
hemoglobina materna en el postparto y disminuyendo el uso de uterotdnicos adicionales de forma

terapéutica.
Objetivo (’\

Comparar la eficacia, via y dosis de los diferentes uteroténicos en la prevencién de la hemorragia
postparto, para poder garantizar la seguridad tanto en la salud materna como en la neonatal.

Material y método Resultados
K Revision biinOgréﬁca de 44 articulos lectura del resumen
literatura en bases de datos
cientificas, mediante un método 27 articulos lectura completa

estandarizado.
17 articulos utilizados

X Criterios de inclusion de

articulos:
*Disefio del estudio \l/ \l/ \l/
*Aino de publicacidn (2007-2013) 11 revisiones sistemdticas 3 ensayos clinicos 2 GPC

*|dioma (inglés, espafiol)

Conclusion

X La oxitocina es el agente mas utilizado. Se recomienda la administracion de 10 U.I. K
via endovenosa/intramuscular. Se necesitarian mas estudios para evaluar otras vias, %
momento de administracion o dosis minima eficaz. _

X La administracion de carbetocina tras una cesarea, disminuye la administracion de uteroténicos
adicionales.

X Se considera al misoprostol agente de eleccion en paises con escasos recursos socio-sanitarios.

X Se necesitarian mds estudios que determinasen el momento mds idéneo para administrar los
uterotdnicos asi como la dosis, via de administracién y efectos que pudiesen tener estos agentes sobre
el recién nacido, para garantizar y establecer unos criterios de seguridad para la salud tanto materna
como neonatal.
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