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Las mujeres de nuestra 
población cada vez están mas 
concienciadas de los beneficios 
que aporta la realización de 
citologías, aun asi siguen 
existiendo mujeres que no se 
someten a dicha práctica por 
diferentes causas como por 
ejemplo: edad temprana y su 
consiguiente desconocimiento, 
diferentes culturas, pudor de 
acudir al medico, pobreza o 
prostitución. 
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1. Captar e invitar a realizar la 
prueba diagnóstica de 
prevención de cáncer de útero 
al mayor número posible de 
mujeres. 

2. Realizar el frotis según la 
edad y periodicidad  en 
consulta de enfermería, 
gestionar el resultado y derivar 
a las mujeres para tratamiento 
en caso de que se necesite. 

3. Instruir a las mujeres en la 
necesaria periodicidad de los 
controles según su edad. 
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Se captaron 400 mujeres del 
área 2 de Murcia a las que se le 
realizó la citología, de edades 
comprendidas entre los 40 y 65 
años . 

La captación de las mujeres se 
hizo a través de la consulta de 
enfermería, derivación del 
médico o por medio la consulta 
de curas. 

El cupo de distribuyó entre el 
2013 y 2014. 

RESULTADOS: 

Se han realizado 400 citologías, de las cuales 391 son satisfactorias, 26 patológicas y 365 

normales.  El resto de las citologías, 9, no pudieron analizarse por error de la toma o por error 

en el análisis de las mismas.  

 

CONCLUSIONES: 

1. Se ha cubierto el cupo que nos planteábamos al inicio del proyecto.  

2. La mujeres entre los 40 y 65 años saben que la periodicidad de la citología es 

anual, y son ellas mismas las que piden la cita para la revisión.  

3. Se puedo tratar a estas 14 mujeres de su patología, mejorando así la calidad de 

vida de estas pacientes y reduciendo el coste para el sistema sanitario 

 


