| Seguridad del paciente ante la extravasacion de contraste intravenoso

Ana |. Aguado Rodriguez, Mdnica Ofia Morales.

OBJETIVOS
 Conocer e identificar los signos y sintomas de la extravasacion de contraste
intravenoso.

INTRODUCCION

Se define extravasacion como la salida del liquido de perfusion intravenosa
hacia el espacio perivascular.

El contraste intravenoso es muy utilizado por ser un liquido que mejora las
imagenes del interior del cuerpo en pruebas radiodiagnosticas, permitiendo al
radiologo identificar un problema o enfermedad. El enfermero/a es el
encargado/a de canalizar al paciente una via periférica y de administrarle el
contraste.

METODO Y MATERIAL
Revision bibliogréafica de seis articulos cientificos en las bases de datos electronicas
CUIDEN, SCIELO, MEDLINE y en la Sociedad Espafiola de Radiologia Médica.
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CONCLUSIONES: Es conveniente que el enfermero/a esté junto al paciente al inicio de la perfusion para detener la bomba si apareciesen sintomas de
extravasacion. La ausencia de contraste en las imagenes radiologicas también seria indicativo de una posible extravasacion.

El enfermero/a ha de saber actuar ante esta complicacion.
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