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¿PARTICIPA EL PACIENTE DE LA GESTION DE SU PROPIA S EGURIDAD 
DURANTE LA HOSPITALIZACIÓN ?

Introducción

Conclusiones
La participación de los pacientes en la gestión de su propia seguridad es 
una nueva línea estratégica, que aumenta la calidad y seguridad en la 
atención sanitaria, de ahí la importancia de crear una cultura de seguridad 
aumentando la notificación de eventos adversos por parte de  profesionales 
sanitarios y de establecer cambios en las organizaciones asistenciales que 
garanticen una mayor implicación de los pacientes disminuyendo así el 
numero de eventos adversos durante la hospitalización

Conocer la implicación actual del 
paciente en su propia seguridad y si 
los profesionales sanitarios 
enfermeros hacen participe al 
paciente de la misma durante la 
Hospitalización

Estudio transversal descriptivo observacional 
mediante encuesta a  50 pacientes en el mes 
de marzo, sobre su implicación en la gestión 
de su seguridad y a 14 enfermeros de la 
unidad para determinar si participan y hacen 
participe al paciente de la gestión de su 
seguridad durante la hospitalización
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La atención sanitaria no segura representa una fuente importante de morbilidad y mortalidad 
en todo el mundo. Un evento adverso (EA) se entiende como el daño innecesario asociado a 
la atención sanitaria. Se considera que alrededor de un 50% de los EA se podrían haber 
evitado. Es preciso garantizar una atención sanitaria de calidad. La OMS ha creado la Alianza 
Global para la Seguridad del Paciente basado en las mejores prácticas posibles, en una de las 
líneas estratégicas, la participación del paciente ,ha pasado a ser pieza clave e 
imprescindible en nuestro sistema sanitario como, parte activa en la gestión de su propia 
seguridad, para la disminución de errores asociados a la hospitalización

Material y Método

Objetivos

Resultados
Los pacientes, identifican, de los riesgos relacionados con el ingreso 
hospitalario, en un 78% el error de medicación ,pero un 30% no comprueban 
que la medicación sea correcta. Conocen su tratamiento, pero un 62% no conoce 
sus efectos secundarios, en un 96% informan de sus alergias e intolerancias .
Las enfermeras, en un 96 % refieren hacer participe al paciente de su 
seguridad pero un 30 %no informa de que compruebe su medicación y un 46%  
que su etiqueta sea correcta, ni el 93% informan de asociaciones o pág.. web 
donde consultar y solo registran un 10% de eventos adversos detectados
El 96% de enfermeros considera que necesita formación en seguridad
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