
DATOS DE INTERÉS:  

* Pulseras identificativas:  
1. Blanca: Paciente sin alergias conocidas.  
2. Roja: Paciente con alergias conocidas. 

 Si se trata de medicación de alto riesgo, tales como: fluidoterapia, medicación intravenosa, mórficos, transfusiones sanguíneas, y otras, se 
debe realizar doble chequeo por DOS enfermeras/os. También se debe poner en la hoja de medicación: el lote del producto y le fecha de 
caducidad. 

 

PREPARACIÓN DEL FÁRMACO: 
• Preparar fármaco y administrarlo (paciente por 
paciente) 
• En la hoja de medicación debe aparecer: 

A.  Paciente +Medicamento + dosis + 
momento + vía adecuada (5 correctos) 

B.  Medicación organizada en:  
instantánea, anticoagulantes, insulinas, 
habitual, requerida en momentos 
concretos , fluidoterapia, 
oxigenoterapia y antibióticos.  

C. Para la preparación usar guantes y 
mirar fecha de caducidad. 

 

ADMINISTRACIÓN: 
•Previo a la administración. 

- ¿Paciente correcto?:  chequear pulsera (nombre , fecha 
nacimiento y número de hospitalización), preguntar al 
paciente sus datos incluyendo alergias*, todos estos deben 
concordar con la hoja de medicación. Si es así, se 
procederá a la administración. 

•Tras la administración:  
- Si el paciente ha tomado la medicación: firmar 
 - Si no puede tomar el medicamento: escribir un 2. 
 - Si rechaza medicación: un 3 
 - Si la medicación no esta disponible: un 4 

 

 

LOS ERRORES DE MEDICACIÓN CONSTITUYEN UN PROBLEMA DE SALUD PÚBLICA DEBIDO A SUS 
CONSECUENCIAS HUMANAS, ASISTENCIALES Y ECONÓMICAS.  
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