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Introduccion

La mayor parte de los pacientes sometidos
a un TAC muestran un grado de ansiedad
y temor ante la prueba inversamente
proporcional al grado de conocimiento que
tiene de la misma.

Se pretende determinar si la informacion
previa al paciente, sobre la naturaleza de
la prueba y el desarrollo del procedimiento
tiene influencia en la 'seguridad del
paciente, la confortabilidad del
proced|m|ento y la eficiencia del equipo.
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informacion
y  post
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pre

Valorar la efectividad de
proporcionada al paciente
intervencion.

Metodologla

Se trata de un estudio cuasi-experimental de
antes y después.

Se ha realizado un muestreo no probabilistico
contando con una muestra de 100 participantes.
Los niveles de ansiedad pre y post intervencion
son valorados mediante la escala de valoracién
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Conclusiones

El andlisis descriptivo de la informacion obtenida
nos permite concluir que el temor y ansiedad que
experimentan los pacientes al someterse a un
TAC, disminuye  proporcionalmente con la
informacion transmitida al respecto, segin su
nivel de conocimientos, por el personal de
enfermeria que realiza la prueba.
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