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RESULTADO
Fueron incluidos 90 pacientes, de los cuales el 58,8% (53) eran
hombresy el 41,1% (37) mujeres con una edad media de 66,3 + 8
anos. El 52,2% acumulaba farmacos que no tenian como medicacion
cronica ni aguda. En total 247 envases de fairmacos amontonados.
Los subgrupos terapéuticos mas amontonados en los botiquines de
estos pacientes fueron:
Analgésicos (22,26%), inhibidores de la HMG- CoAreductasa
(13,36%), Hipolipemiantes (10,93%), inhibidores de la ECA (10,12%),

Hipogli .
Antiinflamatorios (16,19%), antiulcerosos inhibidores de la Bomba Ipogficem

de protones(8,9%), Antibioticos (6,07%), Beta-Bloqueantes (4,04%), antes

antiacidos (4,8%), y antitrombdticos (3,2%). Los medicamentos por 11%

principios activos mas acumulados eran, paracetamol (55 envases),

simvastatina (33), metfomina (27), enalapril (25), ibuprofeno (28),

omeprazol (22), amoxicilina (15), hidroxido de magnesio (12), y CONCLUSIONES

Bisoprolol (10). El 52% de pacientes acumulaba farmacos no
pautados en su medicacidn crdnica.

Los mas acumulados: paracetamol Los medicamentos mas acumulados eren los
S'm‘l’a“f‘:t'“a analgésicos seguidos de los inhibidores de la HMG y
enatapri de los hipoglicemiantes.

El 35% de los pacientes entrevistados consideraban
gue esos farmacos no afectaban en la seguridad de
su tratamiento con Acenocumarol y Warfarina.
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