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INTRODUCCION

La Estacion Movil de Trabajo (E.M.T) es un equipo sanitario que incluye un terminal informéatico conectado por wifi que permite a
enfermeria tener la historia clinica en el punto de asistencia y proporcionarle una mayor precision en la captura de los datos del
usuario, asi como verificar la prescripcién médica, confirmar la medicacion que debe administrar al paciente y ofrecer la
dispensacion de tratamiento en el punto de asistencia, a pie de cama, todo ello en tiempo real. Garantizando de esta forma la
maxima calidad y seguridad a los usuarios del servicio de salud.

OBJETIVO

Evaluar la percepcion de enfermeria frente al impacto en la atencién al usuario, la comunicacién con otros profesionales y la
gestién administrativa, en la utilizacién de las E.M.T .

METODOLOGIA

Se realiza un estudio descriptivo transversal para conocer la opinién de 30 enfermeras que utiliz
ello se disefia una encuesta con 6 preguntas y las respuestas se dividen en 5 categorias.
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RESULTADOS

* El 66% considera que el uso de las E.M.T no es practico ni de facil manejo .

* El 93% considera que el uso de las E.M.T facilita y mejora la consulta sobre la informacién clinica del usuario.

* El 87% considera que el uso de las E.M.T mejora la calidad de la atencion.

* EI 90% considera que el uso de las E.M.T reduce la probabilidad de cometer errores o tener efectos adversos por tener acceso
clinica del usuario.

+ El 73% considera que el uso de las E.M.T mejora la comunicacion con el resto del personal asistencial por tener acceso diri
inmediata .

* El 63% considera que el ESO de las E.M.T contribuye a facilitar los procesos administrativos asociados a la atencién clini
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CONCLUSIONES

Estos equipamientos ayudan a los profesionales de enferl gestionar de forma eficiente los tiempos, evitandoles desplazamientos innecesarios y el trabajo
administrativo como la transcripcion de registros, anotaci observaciones del proceso clinico. De esta forma les permite dedicar ese tiempo a prestar al
paciente una atencion directa y personalizada en los cuidados de enfermeria. Ademas posibilitan la preparacion y administracion del medicamento en la
habitacion del paciente aumentando la seguridad en el uso del medicamento. Al finalizar el proceso la enfermera valida informéaticamente la medicacion in situ, lo
que evita cualquier tipo de error en el uso de medicamentos.

Estas lineas de trabajo impulsan proyectos tendentes a potenciar la seguridad del paciente a través de la comunicacion, la trasferencia de informacion en la
asistencia sanitaria y la mejora de la seguridad en el uso de medicamentos y productos sanitarios.
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