PREVENIR ERRORES DE MEDICACION PARA
AUMENTAR LA SEGURIDAD DEL PACEENGES""""

Un error de medicacidn es un
acontecimiento que puede evitarse y que es
causado por una utilizacidn inadecuada de un
medicamento, produciendo lesion a un
paciente mientras la medicacion esta bajo
control de personal sanitario, paciente o
consumidor". Los errores de medicacion
suponen un problema grave que afecta
directamente a la seguridad del paciente, por
tanto, se debe trabajar para minimizarlos y
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finalmente evitarlos. Los objetivos de este
trabajo son describir los errores de

medicacion mas frecuentes y enumerar de la Junta de Andalucia.
recomendaciones para evitar cometerlos. ’

ePresencia de un protocolo de administracién de medicamentos estandarizado en los centros sanitarios.

ela transcripcion de la prescripcidon la debe verificar una segunda persona. Esto no es necesario con la
prescripcion electrénica.

eEspecificar de forma clara y por escrito las alergias del paciente.

eLimitar la disponibilidad en planta de medicamentos de riesgo.

eLa medicacion en planta debe ser la imprescindible, estar ordenada alfabéticamente, no mezclar
medicamentos distintos y comprobar periodicamente las caducidades.

e Utilizacion de bombas inteligentes de facil manejo.

eUso de conexiones seguras y exclusivas para cada tipo de via de administracion.

ePreparacién de medicamentos intravenosos en dosis unitarias en la unidad de farmacia, si no es posible,
preparar el medicamento inmediatamente antes de su administracidn y registrarlo después.

eAntes de administrar un medicamento tener en cuenta los cinco correctos: paciente, medicamento, dosis,
via de administracidn y horario.

eVigilar la autoadministracion de medicamentos por el paciente.
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