
LA REGLA DE ORO SALVA VIDAS

- La confusión por parte del profesional al administrar un medicamento, puede afectar gravemente la seguridad
y con ello la salud del paciente. Por esto, nuestro estudio está centrado en descubrir qué pasos olvidan los
profesionales a la hora de preparar y administrar una medicación.

- Saber si los profesionales conocen la regla de los 5 correctos.
- Evaluar el éxito en el uso de la regla de los 5 correctos entre los profesionales de enfermería.
- Conocer cuál de las 5 reglas es la menos usada por los profesionales que las realicen.

- Estudio descriptivo. Cuestionarios de 10 preguntas y apartado final para comentarios.
-Se evalúan: nivel de conocimiento y su aplicación en el medio sanitario, y cuál regla es la menor usada entre
los profesionales. Cada pregunta se valora con 4 o 5 ítems consecutivos.
- 49 profesionales (41 mujeres y 8 hombres). Se llevó a cabo en un estudio online.
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-Necesitamos que se conozca entre el personal y que se aplique este método para que así
consigamos no poner en peligro al paciente.
-Instar a los profesionales a usar la regla en todas las situaciones y no sólo a veces (refuerzo en
“Paciente correcto”)


