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INTRODUCCION

La artroplastia total de rodilla (ATR) es una de las intervenciones quirurgicas mas frecuentes, constituyendo uno de
los mayores avances terapéuticos en la Cirugia Ortopédica. En Espafia se practican 250.000 Artroplastias de rodilla
al afo, con una tasa de infeccion del 2.5%(1), las infecciones provocan morbilidad, un coste social, y econdmico.
Este estudio intenta describir y actualizar los factores de riesgo de infeccién en la bibliografia actual.

OBIJETIVOS
Principal, describir la realidad bibliografica actual de los factores de infeccidon en implantacién de PTR.
v'Conocer la evidencia de la relacién causal entre los factores de riesgo y la posibilidad de infeccién.
v'La formacidn continuada del personal de enfermeria del quiréfano, servicio de reanimacion y unidad de estancia
hospitalaria, en prevencion de herida quirurgica en Artroplastia total de rodilla.

METODOLOGIA
Revisidn bibliografica sistematica en las bases de datos de PUBMED, COCHRANE, CUIDEN, MEDLINE, SCIELO,
ELSEVIER, URF, y DIALNET. Se ha limitado a trabajos publicados con posteridad al afio 2010, en castellano e inglés.
Palabras clave: Artroplastia, riesgo infeccidn, factores riesgo, prétesis de rodilla, truncados mediante el operador
booleano AND.

RESULTADOS CONCLUSIONES

Se seleccionan articulos con un nivel de La relacion de factores de ri .
evidencia minima II-2 y llI-3. Calidad moderada 4 [elation de factores de riesgo son:

(B’) y buena (A) segun la USPSTF. En lecturas PREOPERATORIOS POSTOPERATORIOS
UL Diabetes Creatinina elevada
Altoindice de masa corporal =40 kg/m?  Transfusiones
Artritis reumatoide Infartoagude de miocardio
Sexo masculino Fibrilacion auricular
Mayor edad Infeccion urinaria
1 Trombosis venosa profunda Notener drenaje
Boogo3311 Anemia Drenaje persistente por |a herida

RESUMENES LECTURAS DEFINITIVOS Hipercolesterclemia Hematoma

CRITICAS Demencia Internacion prolongada
M TOTALES W PUBMED CUIDEN

m COCHRANE m ELSEVIER Ultimas posiciones en el orden quirdrgico  Hiperglucemia valores »200mg/dl
= MEDLINE = DIALNET INTRAOPERATORIOS

SCIELO URF ) L ) ,
Cirugia bilateral simultanea
EN BASES DE DATOS UN TOTAL DE 23707 ARTICULOS TIEmpD Dperatorlo prDanEadD

m PUBMED [ Noutilizar cemento antimicrobiano
‘ m CRHONE | Utilizacion de antibicticos precperatorios NO adecuadamente.
DIALNET | ncrementode personal en el quirsfano
m OTROS Tecnica quirtrgica traumatica, con mortificacion de las partes blandas

PUBMED:21443 CRHOMNE: 2054 DIALMET: 135 OTROS:75
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