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INTRODUCCION:
La artroscopia de hombro es una intervencion
minimamente invasiva, €s por esto su gran uso
actualmente. Por su alta incidencia se hace

necesario un protocolo de cuidados especificos.

| objetivo es
valorary
prevenir las
complicaciones
acontecidas
durante esta
intervencion por
medio de
cuidados
especificos de
enfermeria
durante la
colocacion del
paciente.

RESULTADOS:

El 100% de las intervenciones se realizaron en
decubito lateral, no se produjeron
complicaciones intraoperatorias,

observandose en un 5% de los pacientes
complicaciones en el postoperatorio: un caso
de quemadura en hombro, dos de edema
intersticial, un caso de parestesia del miembro
intervenido y uno de otalgia.

Para evitar este tipo de complicaciones
tendremos en cuenta: correcta
alienacion cabeza-cuello, correcta
posicion del miembro a intervenir y

contralateral, proteccion de
prominencias 0seas, disminucion de la
perdida de calor corporal y proteccion
del pabellén auricular con apoésito
impermeable.



