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SALA 2: La Seguridad del Paciente en el drea de Enfermeria Quirurgica

INTRODUCCION

La enfermera de quirofano tiene la responsabilidad de realizar las intervenciones de enfermeria que permitan prevenir o minimizar las
complicaciones derivadas del procedimiento anestésico-quirurgico con el fin de preservar la seguridad, la comodidad y la individualidad del
paciente. Una intervencion importante es la colocacidn quirurgica del paciente, cuyo objetivo principal es el de promover la exposicion
optima de la zona quirurgica y, al mismo tiempo, evitar las complicaciones que se derivan de posicionamiento quirurgico. El trabajo en equipo
v el uso de dispositivos de posicionamiento y equipos especificos para cada paciente son esenciales. Las enfermeras comparten la decision
sobre como posicionar mejor al paciente para facilitar las actividades durante |la anestesia y la cirugia con el equipo.

Las alteraciones anatomicas y fisiologicas del paciente deben ser identificados previamente y asociarlos con el tipo de anestesia, tipo de
procedimiento y el tiempo quirurgico para poder realizar un posicionamiento adecuado y prevenir complicaciones postoperatorias.

PALABRAS CLAVE
CUIDADOS DE ENFERMERIA, QUIROFANO, LESIONES, PREVENCION, POSICIONAMIENTO

OBJETIVO
Buscar y evaluar la evidencia disponible en |la literatura
sobre el cuidado de enfermeria relacionado con el
posicionamiento quirurgico del pacientes adulto en el
periodo intraoperatorio.

METODOLOGIA

Revision bibliografica en las bases de datos: PubMed, Cuiden, Cuidatge, Scielo y
en las guias de practica clinica basadas en la evidencia cientifica, realizando un
analisis sistematizado que permita profundizar sobre el cuidado de enfermeria en
el posicionamiento del paciente quirurgico y promover la toma de decisiones que
contribuyan a mejorar la practica clinica.

RESULTADOS

La sintesis de los datos de la revisidn bibliografica se centran en tres puntos:
*»* Los factores de riesgo para el desarrollo de complicaciones.

*»*» Complicaciones derivadas de la colocacidn quirurgica.

*+* Cuidados de enfermeria relacionados al posicionamiento quirurgico del paciente.

contribuir para no desarrollar complicaciones en el intraoperatorio y postoperatorio tales como: problemas respiratorios,
cardiocirculatorios, lesiones neurologicas, traumatologicas, oftalmoldgicas, asi como el riesgo de deterioro de la integridad cutanea).

Por ello, ha surgido la necesidad de realizar un protocolo para todo el bloque quirurgico, asi como la realizacion de una serie talleres de
formacion con todo el personal que interviene en el mismo.

CONCLUSIONES

La revision bibliografica realizada pone de manifiesto la importancia de las acciones de enfermeria en el posicionamiento quirurgico,
incluyendo la prevencion de las complicaciones derivadas de este procedimiento, la evaluacion de las necesidades de cada paciente y

la disponibilidad de equipos vy dispositivos adecuados.

Una adecuada formacion del personal del bloque quirdrgico sobre como realizar la correcta movilizacion, posicionamiento vy
colocacion de sistemas de almohadillado del paciente en el acto quirurgico, prevendria las complicaciones postquirurgicas derivadas

del mismo.

La enfermeria como profesional de los cuidados es responsable de la seguridad del paciente y es la persona mas adecuada para

formar a los distintos profesionales.
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