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En España los efectos adversos relacionados con 
la actividad quirúrgica se cifran entre el 4,2% y el 
8,5%1. 
La ‘Seguridad del Paciente’ se define como la 
‘ausencia o reducción, a un nivel mínimo 
aceptable, del riesgo de sufrir un daño 
innecesario en el curso de la atención sanitaria’2. 
Dentro de la Alianza de la OMS de 2004, el 
segundo reto que esta encaró fue en el 2008  ‘La 
Cirugía segura salvavidas’ sobre la seguridad de 
las prácticas quirúrgicas, dentro de la cual se 

hace referencia al Listado de Verificación 
Quirúrgica (LVQ) como una herramienta a 
disposición de los profesionales sanitarios para 
mejorar la seguridad en las intervenciones 
quirúrgicas y reducir los eventos adversos 
evitables, la cual tiene como objetivo reforzar las 
prácticas de seguridad y fomentar la 
comunicación y el trabajo en equipo entre todos 
los miembros del equipo quirúrgico3. 

Conocer la variación de los efectos adversos desde la implementación de la LVSQ 

Revisión bibliográfica de artículos científicos en las diferentes bases de datos (Cuiden Plus, Dialnet, 
Scielo) con los siguientes criterios de inclusión: fuentes analizadas con menos de 5 años de antigüedad. 
Palabras clave: listado de verificación, checklist, seguridad quirúrgica. 

4. Resultados 
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 La LVQ es un instrumento importante para la disminución de riesgos ya que aporta continuidad 
durante todo el proceso quirúrgico. 

 De igual modo ésta, facilita el trabajo en equipo mejorando la comunicación entre ellos. 
 El profesional de enfermería, juega un papel importante en el buen uso de esta herramienta, pues 

se encuentra constantemente valorando, identificando al paciente.  
 Esta herramienta garantiza la seguridad del paciente además de facilitar y acreditar la buena praxis 

por parte del equipo quirúrgico. 
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