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La gripe o influenza es una enfermedad virica que afecta a las vias respiratorias. En los casos mas comunes la curacion se produce
aproximadamente a las 2 semanas tras el contagio y, en muchas ocasiones, no precisa tratamiento farmacologico.

Esta situacion cambia en los conocidos como grupos poblacionales de riesgo, entre los que se distinguen las personas mayores de 60
anos, especialmente aquellas que se encuentran en situacion de institucionalizacion.

Una de las medidas de prevencion mas importantes en esta enfermedad es la vacunacion, tanto de los residentes como de las personas
que llevan a cabo su labor en este tipo de instituciones.

Este estudio analiza la tasa de vacunacion y gripe en un centro residencial durante el periodo 2012-14. En el afio 2012 la campana se
llevd a cabo desde el Centro de Salud del area sanitaria a la que pertenece la institucion, mientras que en 2013 y 2014 el grupo de

enfermeria del centro se hizo cargo de dicho trabajo. Aparte de la campafia vacunacional, se llevaron a cabo unas jornadas de

concienciacion y educacion sanitaria cuya finalidad era aumentar la tasa de vacunacion y la disminucion de casos de gripe en el centro.
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