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RESULTADOS

INTRODUCCION

Las caidas representan un problema importante dentro
de las Sindromes geriatricos, cuyas consecuencias
suponen un gasto sanitario elevado. Cerca de un tercio
de las personas mayores se cae cada ano, cifras que
aumentan con la edad y en ancianos fragiles. En
Espana, un pais con una poblacion de ancianos de cerca
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procedimientos a seguir, asi como desavenencias
relevantes que pone de manifiesto el desacuerdo entre
diferentes autores y sus estudios.
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