
El número total de trabajos que cumplen con los criterios de inclusión es de 

164, encontrándose indexado el primero de ellos en el año 2000 hasta la 

actualidad. De las que el 53,9% se encuentran en la base de datos CUIDEN 

Plus, el 27,5% pertenece a SCIELO y el 19,6% restante en LILACS. 

Presentan un número medio de autores de 3,37 y una desviación típica de 2,64.  

En lo que respecta a las revistas con mayor número de publicaciones aparece 

la revista Bull World Health con el 11,8% de los trabajos, seguida de Revista 

Española de Salud Pública y Gaceta Sanitaria con 5 publicaciones (9,8%) 

(véase gráfico 1).  

La muestra de publicaciones en función de su metodología esta conformada por 

el 9,8% de artículos cuantitativos, 3,9% trabajos de tipología cualitativa, 9,8% de 

revisiones sistemáticas (véase gráfico 2). El tipo de estudio predominante es el 

descriptivo con el 80% de los trabajos que conformaron el estudio, seguido 

estudios de corte experimental con  un 3,6%. 

España es el país con mayor número de trabajos (69,6%), seguido de Suiza 

13% y Brasil (8.7) entre otros (véase gráfico 3). Dentro de España muestra 

como el 28% se han realizado en la Comunidad de Madrid, un 24% en Cataluña 

y 8% respectivamente, para Andalucía, Baleares, Castilla-La Mancha y 

Cantabria (véase gráfico 4). 

 

CONCLUSIONES 
Los resultados de la investigación muestran que las 

publicaciones sobre sostenibilidad del sistema sanitario, 

presenta ya un buen número en España, al igual que en el 

contexto internacional, con un gran crecimiento desde el año 

2008 hasta la actualidad, coincidiendo con el año de inicio 

de la crisis económica. 

 

En lo que respecta a la tipología de las publicaciones, de 

forma equitativa son cuantitativas y revisiones sistemáticas. 

Aunque también se localizan de metodología cualitativa y 

mixta. Por último, cabe destacar como las revistas científicas 

que aglutinan el mayor número de publicaciones, tienen un 

marcado carácter de salud pública, tanto nacionales como 

internacionales. 

 

 

La sostenibilidad financiera del sistema sanitario es un debate antiguo que ha 

adquirido fuerza y urgencia en el contexto de crisis financiera y económica 

actual. España ha conseguido avanzar de forma significativa en su modelo 

sanitario en los últimos 30 años y es gracias a eso que parta hoy de una buena 

posición relativa.  

 

Sin embargo, el sistema va a enfrentarse a retos significativos en los próximos 

años, tanto financieros, como de incremento de la demanda de atención, como 

de escasez de recursos disponibles. Y en ese contexto, bajo el modelo de 

funcionamiento actual el sistema va a ser insostenible tal y como lo conocemos 

hoy.  

 

El objetivo del estudio es analizar la producción científica sobre la sostenibilidad 

del Sistema Sanitario. 
 

Revisión bibliográfica de las bases de datos CUIDEN Plus, LILACS y SCIELO 

sobre los artículos originales indexados en dichas bases de datos desde su 

inicio hasta el año 2014, inclusive. Los descriptores que se utilizaron fueron 

“SOSTENIBILIDAD and SISTEMA SANITARIO”, siendo la estrategia de 

búsqueda utilizada los distintos truncamientos posibles entre los descriptores.  

 

En la búsqueda no se limitó el tipo de trabajos indexados para facilitar el mayor 

número de estudios analizados. De igual modo, no se instauró filtro alguno para 

el idioma en que estaban realizados. 

 

Las variables de estudio que se recogieron fueron: número de autores, revista, 

base de datos, metodología empleada, tipo de estudio, país de origen, 

comunidad autónoma; y en el caso de Andalucía, también la provincia de origen. 

Realizándose para su análisis técnicas descriptivas con el uso del paquete 

estadístico SPSS versión 20.0 
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