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Introduccion
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e Los pacientes portadores de sonda PEG o Gastrostomia Endoscdpica Percutanea requieren una serie de cuidados de enfermeria
desde que ésta es implantada en el ambito hospitalario hasta que el paciente llega a su domicilio. Es aqui donde los cuidados
domiciliarios se hacen imprescindibles para el adecuado manejo de este tipo de pacientes. La/el Enfermera/o de Comunitaria
representa la figura de referencia para el paciente y su entorno a la hora de realizar y educar a los familiares en dichos cuidados.
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Objetivo
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e Se pretende analizar y evaluar el grado de conocimientos por parte de los profesionales de enfermeria de Atencion Primaria de
Hellin y de aquellos que trabajan en |la urgencia extrahospitalaria en el Punto de Atencién Continuada sobre el manejo de
pacientes portadores de sonda PEG.
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e Se utilizé un cuestionario ad hoc de elaboracion propia con 15 preguntas que versaban sobre diversos aspectos del cuidado del
paciente con sonda PEG a los quince profesionales de enfermeria de Atencion Primaria de la zona de Hellin y a aquellos que
trabajan en el Punto de Atencion Continuada.

Resultados

e La media de edad de los entrevistados fue de 41 aftos con una DE£7.32. La media del tiempo trabajado de Atencion Primaria fue

de 18.4 anos con una DE+ 9.42. En el cuestionario, 5 preguntas trataban sobre aspectos relacionados con la alimentacion al
naciente portador de sonda PEG; 4 sobre actuacion ante complicaciones; otras 5 sobre higiene, cambio de sonda y cuidados
0AsiCcOoS; Yy una ultima cuestion en la que se le preguntaba a los profesionales sobre si era necesario protocolizar los cuidados del
naciente portador de sonda PEG en Atencion Primaria.
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Conclusiones
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e Existe un probable déficit de conocimientos por parte los enfermeros de Atencidén Primaria que puede convertirse en un problema
potencial de Seguridad para este tipo de pacientes. Es necesario establecer un protocolo de cuidados domiciliarios consensuado
con Servicio de Digestivo sobre el manejo de pacientes portadores de sonda PEG que incluya un plan de formacion para
enfermeras de Atencion Primaria.
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