ADICCIONES SIN SUSTANCIAS: LOS JOVENES Y EL MOVIL
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INTRODUCCION: En pocos afios el teléfono mévil ha pasado de ser una herramienta para hacer llamadas a ofrecernos multitud de servicios por medio de diferentes

aplicaciones. Lo tenemos tan integrado en nuestra vida que no somos conscientes del tiempo que le dedicamos. El abuso del uso del mévil puede desencadenar en una
conducta adictiva, son las llamadas adicciones sociales sin drogas, sin sustancias, conductuales o no quimicas. Estudiamos la relaciéon de un grupo de jovenes con esta
tecnologia.
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