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INTRODUCCION

En la practica hospitalaria diaria, el drenaje tordcico puede necesitarse en multiples ocasiones.

Es una técnica que pretende drenar y liberar de manera continuada la cavidad pleural de la presencia anémala de
aire o liquido excesivo.

Un mal funcionamiento del sistema de drenaje puede acarrear complicaciones graves. Por tanto, tiene mucha
importancia que las enfermeras lo conozcan perfectamente.

OBJETIVOS

Evaluar el nivel de cumplimiento del protocolo de cuidados del drenaje toracico en las unidades de
hospitalizacion.
Realizar un ciclo de evaluacién y mejora de la calidad
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MATERIALY METODOS
Estudio observacional, tra_nsversal y descriptivo. ‘ Y o (I tnes ertre
La muestra fue de 68 pacientes portadores de drenajes toracicos campana y drenaje
ingresados en las unidades de hospitalizacion médico quirurgicas de un

& 4 e P g & Criterio 2 (C2) | Campana por debajo del nivel
hospital terciario. del térax
Se r‘eallzaron dos observaciones antes y,despues de las actividades de Crterio 3 (C3) | Sistema fibre de acodamientos
mejora, con un marco temporal de 21 dias en total. y fijacion al paciente en torax
Se establecieron cinco variables (Tabla 1) para evaluar el nivel de

cumplimiento de las recomendaciones recogidas en el protocolo del Criterio 4 (C4) r:c'gg‘:;“e"to del vacio
drenaje tordcico.

Todos los criterios estudiados fueron de proceso, siendo los proveedores
el personal de enfermeria de la unidades de estudio.

RESULTADOS

Criterio 5 (C5) | Registro de enfermeria

Tabla 1

100 -
80 11 Los resultados obtenidos se muestran en la Tabla 2.
| En la segunda observacion, tras la formacion de los profesionales
60 A , 4 > )
de enfermeria en el cuidado y mantenimiento del drenaje
40 1 toracico, se aprecia unos niveles de cumplimiento mayor de los
20 4 criterios evaluados.
Con un nivel de significacion en el C1 de p<0.05, C3 p<0.001, C4
01

p<0.05, C5 p <0.05
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Tabla 2

CONCLUSIONES

Se ha obtenido una mejora en todos los criterios evaluados.

Observandose que las acciones de mejora aplicadas dieron buenos resultados reflejandose en
una mejora en el manejo y cuidado del drenaje toracico lo que permite ofrecer unos cuidados
de calidad hacia el paciente portador de éste.
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